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Wolfsgartenstralle 6
85049 Ingolstadt-Gerolfing

B|URIO[ZEENITEEINI: TIEILIEIFION:

Wir sind umgezogen! Ihr findet uns 0841 417 61
nun an der Ostseite des Sportheims.

Dienstag 10:00 bis 11:30 Uhr
Donnerstag 19:00 bis 20:30 Uhr

CRSURENERNEREHR0EE
IIMESPIORITIHE]IIM:

Die Gaststatte llios hat fiir euch geoffnet.

0N pIESER AVRENEE IESEN
S0GE YNuER ANRGEREKA

[ Einweihung Kunstrasenplatz
[ Ehrung von langjahrigen Mitgliedern
[ Stockschutzen steigen auf

[ Yoga beim FCG
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Piktogramme © DOSB/Sportdeutschland

AINISIPIRIEIC/HIPIAIRITINIEIR

Fufball
Dr. Sebastian Weber

Jugendfuhall
Peter Zemljok

Tennis
Peter Stark

Tischtennis
Alexander Braun

Stockschiitzen
Thomas Schleyer

Volleyhall

David Enkelmann

Turnen
Kirsten Weber

Baskethall
Christian Beck

Jugendbaskethall
Christian Beck

Gymnastik
Michaela Schimmel

Karate
Birgiil Centinkaya
Yoga

Inge Kugler

Zumba
Maria Albrecht

Darts
Reinhard Heigl

fusshall@fc-gerolfing.de
jugendfusshall@fc-gerolfing.de
tennis@fc-gerolfing.de
tischtennis@fc-gerolfing.de
stockschuetzen@fe-gerolfing.de
volleyball@fe-gerolfing.de
turnen@fc-gerolfing.de
baskethall@fc-gerolfing.de
jugendbasketball@fc-gerolfing.de
Detailinfo auf unserer Website
Detailinfo auf unserer Website
Detailinfo auf unserer Website
Detailinfo auf unserer Website
darts@fe-gerolfing.de
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Bericht aus der Vorstandschaft

Liebe Mitglieder und Freunde des FC Gerolfing,

endlich konnten Projekte abgeschlossen wer-
den, die uns schon sehr lange beschaftigt ha-
ben.

Einweihung des Kunstrasenplatzes

Im Mai wurde der Kunstrasenplatz offiziell ein-
geweiht. Standesgemal} spielten viele junge
Kicker in zahlreichen Turnieren und unterzogen
den Kunstrasen dabei einem spielerischen Har-
tetest (erfolgreich bestanden!). Zudem wurde
der Platz von Kaplan Emmanuel Onah gesegnet
und mit passenden Firbitten an den FC Gerol-
fing Gbergeben. Im Anschluss traf unser Kaplan
mit einem ordentlichen Elfmeter ins Tor — als
Startschuss fiir unsere jungen Kicker.

Ubernahme des Sportheim-Saaltrakt

Ende April wurde der Notarvertrag abgeschlos-
sen, im Mai erfolgte die formale Ubergabe.
Nun besteht das Sportheim wieder aus einem
vertraglichen Gebdude. Der FC Gerolfing hat
mit dem aktualisierten Erbbaurechtsvertrag

die Verantwortung flr das gesamte Gebaude
Gbernommen. Moglich wurde dies durch die
Zustimmung der Entscheidungsgremien der
Stadt Ingolstadt. Ein langes Kapitel wird damit
zugeschlagen.

Finanzen

Die Stadt Ingolstadt muss sparen. Das bedeutet
auch fur den FCG deutliche Einschnitte. So wer-
den ab dem laufenden Jahr bereits die Energie-
forderung sowie die Vereinspauschale spirbar
reduziert. Flir den FCG bedeutet das, dass wir
knapp 9.000 Euro pro Jahr weniger Forderung
erhalten werden. Dies ist gerade fur einen eh-
renamtlich organisierten Verein deutlich spir-
bar und wir werden Losungen suchen, dies
auszugleichen, ohne an unseren Angeboten zu
sparen.

So, jetzt ist genug geschrieben.
Bleibt‘s g‘sund und weiterhin

#dahoambeimFCG
Markus Ludwig

GUINISEIREIFIARBIEINEEUNISEIREHIE]IMIAITEEN URIDIEIRIFICIG]
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Liebe Mitglieder des FC Gerolfing,

wie bereits vor 3 Jahren starten wir dieses Jahr
wieder eine Umfrage zu den Themen des
Vereins.

Neben den Fragen des Vereins sind auch
zahlreiche Fragen zu unserem Hauptsponsor
und Forderer der Jugend, Horgerate Langer in
der Umfrage enthalten. Gerade dieser Teil wird
von unserem aktiven Mitglied Magdalena NiBlI
(FuBball 1.Mannschaft) im Rahmen ihrer
Bachelorarbeit an der Friedrich-Alexander-
Universitat Erlangen-Nurnberg durchgefihrt.

Wir bitte .tjmorege Teilnahme. Die Ergebnisse
werden.wir in einer der nachsten

Soziales Engagement von Unter

Vereinszeitungen vorstellen. T

Langer und dem FC Gerolfing

Fur die Vorstandschaft
Markus Ludwig

HORGERATE ) £ HORGERATE;
 LANGERZ ¥@# LANGER




Liebe Mitglieder,

wie bereits von Markus Ludwig angekundigt,
beinhaltet der erste groBere Teil der Umfrage
Fragen zum Engagement des Unternehmens
Horgerate Langer. Die Ergebnisse dieses Teils
werden in meine Bachelorarbeit einflieBen, die
sich mit dem sozialen Engagement von
Unternehmen insbesondere am Beispiel
Horgerate Langer auseinandersetzt.

Die Teilnahme ist anonym und beansprucht ca.
5-10 Minuten lhrer Zeit. Mit lhrer Teilnahme
helfen Sie sowohl der Wissenschaft als auch

unserem Verein. =

&d Hier geht’s zur Umfrage:
https://forms.cloud.microsoft/e/0BWhD8B3nr

Vielen Dank fur eure Unterstiutzung!
Magdalena NiBlI

. HORGERATE 7203
P LANGERZZ
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Mitte Mai wurde der neue Kunstrasenplatz ein- ’:E—""L“"*"‘_"_“ .

geweiht. Kaplan Emanuel Onah segnete den

Platz mit besten Firbitten fiir alle Spieler und

den FC Gerolfing. Anschliefend versenkte er

gezielt einen feierlichen Elfmeter.

HORGELATF

;./9 NS ¢ ‘g{ >\

Schreinereli

chhammer Gerhard

Bussardstr. 10 » 85049 Ingolstadt » Tel. (08 41) 8 18 48 « Fax 4 71 45

 Innenausbau nach Mal} fur die individuelle Gestaltung
Ihrer Raume

* Fenster in Kunststoff oder Holz
» Turen  Wintergarten « Dachausbauten

Schoneres Wohnen mit Holz 09
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Der FC Gerolfing bedankt sich bei seinen Mitgliedern fiir ihre Treue zum Verein, hier sind die
langjahrigen Mitglieder aufgefihrt:

70 Jahre Mitglied 50 Jahre Mitglied

Horst Seiffert Anna Wittner

Josef Steger Helmut Beck
Hans Hocker

60 Jahre Mitglied Ralf Schimmel
Johann Heind| 45 Jahre Mitglied
Richard Klingshirn

Siegfried Nif3l Alexander Babinger
Franz Wondra Michael Babinger
Erhard Funk Silke Briickmann
Jakob Funk Theresia Freisinger
Alois Scherb Michaela Miiller

Stilla Hiicherig
Ottmar Kugler
Isidor Speth
Harald Schels

Franz Ostermeier
Sebastian Strasser
Erich Ullmann

Robert Wittner
Regina Tyroller
Rudolf Karl
55 Jahre Mitglied Barbara Funk
Willi Heckl
Johann Achhammer Stefan Klingshirn
Gerhard Schimmel Tanja Meierbeck
Simon Zehentbauer Wolfgang Wittmann

Klaus Wodarz
Rosemarie Schleyer
Adolf Albrecht




40 Jahre Mitglied

Birgit Kimmel
Michael Albus
Daniel Funk
Johannes Vogler
Monika Vogler

35 Jahre Mitglied

Christian Meierbeck
Ursula Wild
Rudolf Olah

Andreas Meyer
Markus Meyer

30 Jahre Mitglied

Antonie Holczer
Gerhard Koller
Fridolin Heigl
Stefan Goppel
Eberhard Keim
Rita Stark
Karin Plank
Elke Ettinger
Margit Plieninger
Dr. Dr. Gerhard Treffer
Annick Treffer
Adrien Treffer
Horst Seehofer
Annalena Wegmann
Mario Gamlien

25 Jahre Mitglied

Martin Tyroller
Maria Meierbeck
Tobias Kirchner
Ingrid Kéniger
Michelle Schindler
Hans-Jurgen Binner
Waltraud Renninger
Elisabeth Rossler
Maria Albrecht
Eva Albrecht
Kathrin Albrecht
Helga Braun
Walburga Lang
Katrin Heindl
Achim Grell
Elke Meierbeck
Pia Babinger
Sabine Rummelfanger
Silvia Adelfinger

WIIR
SIAIGEEIN
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50 Jahre Mitglied




Ehrung durch den Bayerischen Turnverband

fir Ihre 20 jahrige Ubungsleiter-Tatigkeit
(Goldene Ehrennadel)

Laudatio zur Ernennung zum Ehrenmitglied
des FC Gerolfing

Uwe Weinrich

Laudatio zur Ernennung zum Ehrenmitglied
des FC Gerolfing; Auszeichnung des BFV zu
seiner langjahrigen Tatigkeit beim FCG
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Landschaftsbau

#JOBS

MITZUKUNFT

KOMM
IN UNSER

JETZT EINFACH
BEWERBEN

TELEFON 0841/ 88 54 62-0
INFO@LINTL-LANDSCHAFTSBAU.DE

LINTL LANDSCHAFTSBAU GMBH
OCHSENMUHLSTRASSE 25 // 85049 INGOLSTADT
WWW.LINTL-LANDSCHAFTSBAU.DE



Ehrung der 1. Mannschaft Herren zum
Aufstieg in die BZL in der Saison 2023/2024
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WIR HABEN FUR SIE GEOFFNET:
Dienstag bis Sonntag 17:00 - 22:00 Uhr und Sonntag 11:30 - 14:30 Uhr

Schaferstrale 2, 85049 Ingolstadt-Gerolfing e Tel. 0841 /9319 99 80

ROEDER

RECHTSANWALT

lhre Anwaltskanzlei mit Sitz in Ingolstadt

< < !

Strafrecht Verkehrsrecht Allg. Zivilrecht

Profitieren Sie von unserer jahrelangen Berufserfahrung und unserem an zahllosen Fallen geschulten
Urteil. Wir vertreten lhre Interessen konsequent und betreuen lhr Anliegen hochstpersonlich-
selbstverstandlich bei voller Kostentransparenz. Nehmen Sie unverbindlich Kontakt mit uns auf.

Wir freuen uns auf lhren Anruf oder Ihre Nachricht.

Rechtsanwalt Stefan Roeder -WSR Rechtsanwadlte- Ziegelbraustrale 7, 85049 Ingolstadt
Tel. 0841/885167-0 (Biiro) oder 0841/12142370 (Mobil)
roeder@wsr-rechtsanwaelte.de ® www.roeder-rechtsanwalt.de




Viele Mitglieder und Freunde spendeten dem FC Gerolfing, um den neuen Kunstrasenplatz
Uberhaupt erst moglich zu machen und unterstiitzen damit aktiv unsere Jugendarbeit. Zur
Enthillung der Spendentafel freuten sich alle Spender auf dem Foto

Baskethall

o e &.ﬁf&iﬁ‘ S
Saisonpremiere der gemischten U18 unserer Basketballer ,,Gerolfing OAKS“ in der Bezirksliga

U18 mannlich. Herausragend war dabei die Leistung von Rafael Liedl, als zweitbester Scorer
(von 108 Spielern) der Bezirksliga Nord mit 193 Punkten.
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wi nocken, Jhnen Ganten

Bussardstr. 45 | 85049 Ingolstadt
(Gerolfing) | Tel.: 0841/881608-0

Tel.: 0841/881608-60

www.1a-garten-zitzelsberger.de
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Samstag,
13. September 2025

ab 18:00 Uhr

Am Sportgeliinde
unter den
Bdaumen

Fir Essen und Trinken
ist gesorgt.

\\\//
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Anwendungsbereiche:

— Wirbelsdulenbeschwerden
— Kopfschmerz und Migrane

— Hyperaktivitat
— Konzentrationsprobleme
— ,Schreibabys*
85049 Ingols — Schideldeformationen
Telefon 0841 875 — Schiefhals uvm.

TORE + GARTENZAUNE
MULLBOXEN
UBERDACHUNGEN
ZAUNANLAGEN
BALKONGELANDER S C H L O S S ERE|
TREPPENGELANDER Hlolidd) EMAIL: info@zech-schlosserei.de
TELEFON: 0841 8869-677
INDUSTRIEZAUNE MoBIL: 0170 5625627
FAX: 0841 8869-678
ZERTIFIZIERT NACH DIN EN 1090-2 Biiro: Kornstrafie 1a
Werkstatt: Barthlgasserstrafie 35
EDELSTAHL  STAHL LACKIERT 85049 Ingolstadt-Gerolfing
SIAHIEUEVERBESCHIGHTE m ZECH GMBH & CO. KG SCHLOSSEREI
STAHL VERZINKT MARTIN ZECH - METALLBAUERMEISTER = SCHWEIRFACHMANN

oly

" PN

ZIMMEREI NEUMEIER

Meisterbetrieb Am Burggraben 3

Michael Neumeier 85049 Ingolstadt/Gerolfing
Tel. 0841/9516984

20 zimmerei-neumeier@freenet.de
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EEI Manuela Marz ml Simon Zehentbauer
KLaus Fastenmeier Herbert Schnattinger
Christian Sutner I
Pascal Viaux Helmut Konig
Bl Margit Plieninger
Bml Ingrid Gensberger Enrico Orlando Alff
Sylvia Mader

Harald Abele Hermann Wiibbe
Klaus Lang EEI

Ulrike Kalcher Konrad Mader
BB! Ulrike Ernst Em!

Vieira Maria Magda-

lena Steinbrenner

Gertraud Koller

Angelika Utzmann

IN DEN MONATEN APRIL, MAI & JUNI FEIERTEN DIE OBEN
GENANNTEN MITGLIEDER GEBURTSTAG.

DER FC GEROLFING GRATULIERT ALLEN
MITGLIEDERN RECHT HERZLICH!




Erste Mannschaft erkdmpft sich den

Wer hatte das gedacht? Wer hat noch dar-
an geglaubt, dass der FC Gerolfing in der Be-
zirksliga bleibt? Wir! Wir haben immer daran
geglaubt und das Trainerteam um Christian
Trasch, Den Lovric und Torwarttrainer Tobi Eckl
hat alles gegeben. Sie haben die Mannschaft
unermudlich besser gemacht. Zur Winterpause
stand das Team mit nur neun Punkten bereits
fast ganz unten in der Tabelle. Spatestens dann
war jedem einzelnen klar, wie schwer es wird.
Die Qualitat in der Bezirksliga war fiir das Team
zu hoch, die Verstarkungen zu Beginn der Sai-
son haben nicht ausgereicht und trotz groRem
Kampf gingen zu viele Spiele verloren. Daher
hat sich der FCG zum Ende des Jahres 2024
vom damaligen Trainer Stefan Hoffmann tren-
nen mussen.

Klassenerhalt

An seiner Stelle hat Christian Trasch die Verant-
wortung Ubernommen, das Team zurlick auf
die Erfolgsspur zu bringen. Zunachst wurde die
Mannschaft im Trainingslager in Kroatien wie-
der aufgebaut und hat dann jede Woche hart
gearbeitet. Jeder wurde darauf eingeschworen,
wieder an sich zu glauben. In die Riickrunde ist
das Team gleich mit einem Sieg gegen den FC
Fatih gestartet und hat sich danach mehrere
Unentschieden erkdmpft. Doch dann folgte die
schwierigste Zeit: Abgerutscht auf den letzten
Platz wurden alle Krafte mobilisiert. Mit zwei
Siegen in Folge an den letzten beiden Spielta-
gen war klar: Die Relegation ist gerettet. Mit 25
Punkten stand unsere 1. Mannschaft am Ende
auf dem 13. Platz. In der Riickrunde gab es da-
mit in 12 Spielen 16 Punkte, nach 18 Spielen




mit 9 Punkten bis zum Winter. Eine klare Stei-
gerung. Und was kam dann?

Déja-vu 1: Es kam wieder die Relegation. Wie
im letzten Jahr musste unser Team in die Ver-
langerung. Erst zwei Spiele gegen den TSV
Raubling und dann nochmal zwei Spiele gegen
den VfB Eichstatt Il. Nun wurde nochmal alles
reingeworfen. Ergebnis: drei Siege und ein Un-
entschieden. Trotzt Verletzungssorgen haben
die Jungs Alles getan, jeder hat fiir jeden ge-
kdmpft — und da war es: DAS Team, an das wir
immer geglaubt haben. Mit dieser Aufholjagd
im Jahr 2025 wurde der Klassenerhalt geschafft
und wir spielen auch in der neuen Saison
2025/2026 in der Bezirksliga!

Glickwunsch an die gesamte Mannschaft und
den Trainerstab. An jeden, der mitgewirkt hat
als Teil dieses Teams. Der Verein, die Spieler
und die Fans kdnnen stolz auf das Erreichte

sein und mit Zuversicht in die kommende Sai-
son blicken. Hierbei bedanken wir uns auch bei
unseren zahlreichen Sponsoren, vor allem bei
unserem Hauptsponsor Hoérgerate LANGER.
Durch die treue Unterstitzung aller Gonner
und das Vertrauen, das in uns gesetzt wurde,
konnten wir diese Saison am Ende doch noch
positiv beenden.

Wir laden alle Fans ein, die Mannschaft wie bis-
her zahlreich zu unterstiitzen. Die neue Saison
startet bereits Ende Juli 2025! Somit bleibt nur
kurze Zeit zum Verschnaufen. Am 19. Juli findet
das letzte Testspiel vor der neuen Saison gegen
den VfR Neuburg im heimischen Horgerate-
LANGER-Stadion statt — hier werden vor dem
Spiel alle Neuzugénge vorgestellt. Den Termin
kann sich jeder Fan schon einmal vormerken!

Sebastian Weber
Abteilungsleitung FuRball




schmi@lme)'ler

Kies - Erdbau - Abbruch .87

* Sand & Kies

¢ Schotter & Splitte
¢ Humus, Auffilimaterialien

* Baugrubenaushub

* Bauschutt-, Bodenentsorgung
¢ Recycling-Sand, -Schotter
e Abbrucharbeiten
¢ Erdarbeiten

Schmidmeyer GmbH
Férchenau 28

86673 Bergheim

Telefon: +49 8431 6472-0
Telefax: +49 8431 6472-20
info@schmidmeyer.net

www.schmidmeyrer.net

L

i
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Neuburger Str. 65 = 85057 ingolstadt I
Tel. (08 41) 490 92-0 = Fax (08 41)4 9092 12 ..wer sonst:



Iweite Mannschaft mit starker Saison -

Aufstieg knapp verpasst

Fiir die zweite Mannschaft rund um das Trai-
nergespann von Daniel Haunschild, Ralf Kruse
und ebenfalls Torwarttrainer Tobi Eckl entwi-
ckelte sich von Anfang der Saison an ein Zwei-
kampf mit dem MTV 1881 Ingolstadt. Unser
Team legte einen beeindruckenden Saisonstart
in der A-Klasse hin: Finf Siege, ein Unentschie-
den und dann die ,Wasserschlacht” gegen den
MTYV, die knapp mit 3:4 verloren ging. Doch das
sollte die einzige Niederlage bis zur Winterpau-
se bleiben.

Unser Team spielte konsequent: Vorn wurden
Tore geschossen und hinten verhindert. Somit
stand die 2. Mannschaft hoch verdient auf dem
2. Platz und blickte gespannt auf die Riickrun-
de. Gestarkt durch das gemeinsame Trainings-
lager in Kroatien mit der 1. Mannschaft wurden
die ersten Spiele gleich gewonnen. Auch das

Rickspiel gegen den MTV. Und so nahm das
Team fast jeden Punkt mit. Am Ende steht die
stolze Bilanz von 60 Punkten aus 24 Spielen,
16 Punkte vor dem 3. und nur 4 Punkte hinter
dem 1. Platz. Und so kam es auch hier zum alles
entscheidenden Spiel — auch hier ging es in die
Relegation!

Déja-vu 2: Der Spielverlauf in den ersten 15
Minuten gegen den SV Buxheim glich dem Re-
legationsspiel im Vorjahr: Wir gehen mit 1:0 in
Flihrung, zu diesem Zeitpunkt war der Gegner
nicht einmal vor unserem Tor gewesen. Doch
Buxheim schafft direkt den Ausgleich zum 1:1.
Und auch danach gleicht das Spiel, welches lei-
der wieder in Gaimersheim ausgetragen wur-
de, dem Relegationsspiel 2024: Wir verlieren
klar und bleiben in der A-Klasse. Selbst der Re-
genschauer kam wie letztes Mal vor Beginn des




sim

ENT

DEINE FAHRZEUGVERMIETUNG IN INGOLSTADT

Exklusive Sportwagen, SUVs, klassische PKWs und praktische Nutzfahrzeuge.
Entdecke unkomplizierte Autovermietung bei simplii RENT - Dein zuverlassiger
Partner fiir modernste Fahrzeugmodelle, faire Preise und schnellen, digitalen
Buchungsprozess. Genief3e die StralRen ohne Sorgen und erlebe ein neues Level
der Fahrzeugvermietung.

JETZT TRAUMAUTO ANFRAGEN!

info@simplii.de
+49 (0) 841 / 938 969 50
Entdecke unseren Fuhrpark! simplii.de



Spiels...

Trotz aller Enttduschung bei Spielern, Trainern
und mitgereisten Fans: Das Team hat sich in
dieser Saison weiterentwickelt und ist auch
weiter zusammengewachsen. Trainer wie Spie-
ler kdnnen stolz auf das Erreichte sein: nur zwei
Niederlagen und drei Unentschieden bei 19
Siegen sind eine Bilanz, die sich sehen lassen

lhre Naturheilpraxis

in Gerolfing

Schwerpunkte:

- Chiropraktik nach Marienhoff
- Faszientherapie

- Bioresonanz-Analyse

- Homdopathie

- Infusionstherapie

- Begleitende biologische Therapie bei Tumorerkrank
- Ausbildung Schmerzspezialistin nach Liebscher und

kann und die Mut fiir die neue Saison macht.

Es heiBt: Aller guten Dinge sind drei! Also auf
geht’s — greift in der neuen Saison wieder an.
Wir stehen hinter Euch und werden euch wie
bisher unterstiitzen!

Sebastian Weber
Abteilungsleitung FuRball

Dagmar Beerlage
Heilpraktikerin

Auf der Heide 28a
85049 Ingolstadt

Tel. 0841-493 88 60

Termine nach
telefonischer
Vereinbarung

racht

e SRR www.naturheilpraxis-beerlage.de

Alles fur Deinen Verein!

Ny
PORT-HUTTE in Ingolstadt
s www.sporthuette.net
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Kompetente Losungen

rund ums Gerlist!

fiir Industrie - Handwerk - Privat - Specials!

F Feig Geriiste GmbH
r ® Zeppelinstrale 3
F 85092 Kdsching/Interpark
Telefon +49(0)8456 9892-0
L Telefax +49(0)8456 9892-20
F E I GERUSTE info@feig-gerueste.de

1 (W) (W) (W) & @ 9

Reg-Nr.

STEINMETZ A. ZIEGLMAIER GMBH
85080 GAIMERSHEIM

NEUHARTSHOFE 2
GEWERBEGEBIET 2

NATURSTEINE

FUR FRIEDHOF UND GARTEN

FILIALBETRIEB IN EICHSTATT SAMMELRUF
EHEMALS STEINMETZ BUCHNER (0 84 58) 67 03
GEWERBEGEBIET, SOLLNAU 11

MITGLIED
M
FILIALBETRIEB IN INGOLSTADT

EHEMALS STEINMETZ RUSIN
SUDFRIEDHOF, FAUSTSTR. 55

HERSTELLER

BESUCHEN SIE UNS AUCH IM INTERNET UNTER:
www.naturstein-zieglmaier-gmbh.de

28




FuBballdamen souveriin
in der ersten Tabellen-

hiilfte

Die FCG-Damen knupften in der Riickrunde fast
nahtlos an den erfolgreichen Hinrundenab-
schluss an. Nachdem Huglfing im ersten Spiel
der Rickrunde noch eine zu groRe Herausfor-
derung darstellte, nahmen die Madels im zwei-
ten Spiel dem alles dominierenden Turnerbund
aus Miinchen die ersten Punkte der Saison ab.
Der Schwung aus diesem Spiel konnte mitge-
nommen und in eine Siegesserie aus vier Spie-
len verwandelt werden. Im Anschluss mussten
sich die Madels aber — bis zum Redaktions-
schluss fiir diese Ausgabe — zweimal auswarts
Uber liegen gelassene Punkte drgern. Eine Nie-
derlage in Rott/Lech und ein Unentschieden in
Sachsenkam entspricht nicht dem eigenen An-
spruch.

Das letztere Spiel war dennoch ein Highlight
fiir das Team. Nach dem letztjahrigen Wochen-
endtrip nach Oberau organisierten die Damen

auch dieses Jahr eine mehrtagige Auswarts-
fahrt. Gemeinsam fanden wir uns am Freitag
nahe Bad To6lz ein und verbrachten einen ge-
miitlichen Abend miteinander. Am Samstag
traf das Team auf Sachsenkam. Die unzurei-
chende Leistung konnte gliicklicherweise nach
ein paar Stunden verdaut werden, sodass der
Samstagabend zu einer frohlichen Runde auf
dem ortlichen Weinfest wurde. Abschlieend
unternahmen die Damen, begleitet von Trainer
Gabriel, am Sonntag eine Wanderung mit Kai-
serschmarrn-Krénung. Das Wochenende wird
trotzt des Punktverlusts also als voller Erfolg in
Erinnerung bleiben.

Nichtsdestotrotz gilt es fiir die erste Frauen-
mannschaft, auch bei den Spielergebnissen
wieder auf die Erfolgsspur zu kommen. Der Be-
richt dazu folgt in der nachsten Ausgabe!
Kirsten Schuck
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U15 in Arona,
Italien beim
Mannschaftsfoto —
Grazie Calcio Arona

Personlich. Kompetent. Zuverlassig.

REGENERATIVE ENERGIESYSTEME | SOLAR UND PELLETS
WASSERAUFBEREITUNG | TRINKWASSERSYSTEME
HEIZUNGSSANIERUNG | BADSANIERUNG
INSTANDHALTUNG | WARTUNG | KLIMAANLAGEN
Ochsenmiuihle 2 - 85049 Ingolstadt

Telefon 08 41 -8 11 67 oder 08 41 - 8 8538 94

Telefax 08 41 - 8 8538 95
info@werle-energietechnik.de




JugendfuBballer:innen mit viel

Schwung in der Riickrunde

Rickblick auf den Riickrundenstart: Unsere Ju-
gendmannschaften, sowohl die Jungs als auch
die Madels, sind mit viel Schwung aus der Win-
tervorbereitung gekommen. Dank des neuen
Kunstrasenplatzes, der diesen Winter bereits
vollumféanglich in Betrieb genommen wurde,
konnte die Vorbereitung unter besten Be-
dingungen durchgefiihrt werden. Schon jetzt
zeichnen sich die ersten Vorteile des neuen
Platzes ab: Wir kdnnen bei allen Altersgruppen
eine sichtbare Verbesserung in der Leistung
und der Entwicklung feststellen.

Besonders erfreulich ist, dass alle Winterneu-
zugange hervorragend ins Team integriert wur-
den und mit viel Spal und Freude beim FuRRball
dabei sind. Der Teamgeist und die Motivation
sind hoch, was sich auch in den Trainingsein-
heiten widerspiegelt.

In der Rickrunde gibt es fiir alle Teams span-
nende Herausforderungen. Ob es darum geht,
die Meisterschaft zu erringen, um den Aufstieg
zu spielen oder die Klasse zu halten — fiir unse-
re Mannschaften stehen aufregende Wochen
bevor.

Soziales Engagement ist einer der wichtigs-
ten Bausteine in unserem Verein, sei es beim
Arbeitseinsatz ,Unser Stadion wird schoner”
im Marz oder beim ,Ramadama“ (organisiert
durch die FFW Gerolfing) Anfang April.

Ein Highlight der Saison war fir die U15 das
Trainingslager in Arona, Italien, im April. Die
Jungs haben dort intensiv trainiert, um im

Kampf um den Aufstieg in die Bezirksoberliga
weiterhin konkurrenzfahig zu bleiben und sich
die notige Fitness flr die Riickrunde zu erarbei-
ten.

Fir die U13 war das Abenteuer BOL ein gro-
Ber Schritt nach vorne. Die Jungs und Madels
konnten phasenweise mit den groRen Clubs
wie dem FC Bayern oder der SpVgg Unterha-
ching mithalten. Diese Erfahrung hat nicht nur
den Verein, sondern auch jedes einzelne Kind
gepragt. Mit Leistung, Zusammenhalt und Ka-
meradschaft haben wir gezeigt, dass wir auf
Augenhohe mit den grofRen Teams aus der Re-
gion spielen kénnen. Es wird fir alle Spieler ein
unvergessenes Erlebnis bleiben.

An dieser Stelle mochten wir uns herzlich bei
unserem Hauptsponsor Horgerate Langer so-
wie bei unseren weiteren Sponsoren bedan-
ken, die uns immer tatkraftig unterstiitzen. Ein
grofRes Dankeschon gilt auch den Eltern, unse-
ren ehrenamtlichen Helfern, Unterstiitzern
und Gonnern, die durch ihre unermidliche
Hilfe und ihr Engagement den Erfolg des FCG-
JugendfuBballs erst moglich machen.

Wir freuen uns auf eine spannende Rickrunde,
in der wir weiterhin als Team zusammenarbei-
ten und unsere Ziele erreichen werden.

Sportliche GriRe und Danke!

Die Jugendleitung des FC Gerolfing
Peter Zemljak
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E-Juniorinnen: Riickblick auf die

Wintersaison

Mitte November starteten die E-Juniorinnen in
ihre erste Hallensaison.

Anfang Januar bestritten die Madels ihr erstes
Hallenturnier, ausgerichtet vom FFC Wacker
Minchen. Bei diesem erreichten wir einen
sehr guten 6. Platz. Nach zwei weiteren Aus-
wartsturnieren folgte das von uns selbst aus-
gerichtete Turnier in Gerolfing. Zusammen
mit den neun anderen Mannschaften hatten
wir einen sehr schonen Turniertag. Durch die
groRe Mithilfe der Eltern konnten wir den Tag
ohne Probleme bewdltigen. Wir beendeten die
Hallensaison mit einem gemeinsamen Training
und anschlieBendem Testspiel gegen den TSV
Kosching.

Eines der grofSten Highlights der Winterzeit war

unsere erste gemeinsame Weihnachtsfeier, an
der jede einzelne Spielerin teilnehmen konnte.
Nach dem Essen folgten mehrere selbst ausge-
dachte Spiele. AnschlieRend fand die Besche-
rung statt:

Die Madels erhielten alle einen personalisier-
ten FuBballrucksack — ermdéglicht durch einen
Vereinszuschuss sowie das Geld aus der Mann-
schaftskasse.

Dank einer grof3ziigigen Spende der Firma Link
Intelligence konnten die Spielerinnen zusatz-
lich mit Trainingsshirts beschenkt werden, die
mit ihren Namen bedruckt waren.

Die Weihnachtsfeier endete mit einem gemein-
samen Versteckspiel.

Nike Kolb und Lena Wenisch

Tz
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Erwachsene

Montag

Montag

Montag

Dienstag

Dienstag

Dienstag

Mittwoch

Mittwoch

Mittwoch

Donnerstag

Donnerstag

Donnerstag

Donnerstag

Freitag

Freitag

Freitag

Sonntag

09:00 - 10:00 Uhr

19:00 - 22:00 Uhr

19:00 - 22:00 Uhr

18:00 - 19:00 Uhr

19:00 - 20:00 Uhr

19:00 - 20:00 Uhr

09:00 - 10:00 Uhr

18:00 - 19:00 Uhr

18:00 - 19:00 Uhr

19:30 - 20:30 Uhr

17:30 - 18:30 Uhr

19:00 - 22:00 Uhr

19:15 - 22:00 Uhr

09:00 - 10:00 Uhr

19:00 - 22:00 Uhr

20:00 - 21:30 Uhr

09:30 — 12:30 Uhr

Bauch / Beine / Po

Tischtennis

Dart

Yoga

Zumba

Riickengymnastik

Faszientraining

Fit ab 60

Yoga

Bauch / Beine / Po

Yoga

Dart

Volleyball

Bodystyling

Tischtennis

Basketball (ab 16 J.)

Tischtennis

Michaela Schimmel

Alex Braun

Reinhard Heigl

Larissa Reznik

Monica Gass

Rita Stark

Frauke Maltzen

Michaela Schimmel

Henriette Koob-Hauk

Michaela Schimmel

Lubica Beck

Reinhard Heigl

David Enkelmann

Frauke Maltzen

Alex Braun

Christian / Mathias

Alex Braun

Sportheim / Saal

Ballspielhalle

Sportheim /
Spiegelsaal

Sportheim /
Yogaraum

Sportheim / Saal

Ballspielhalle

Sportheim / Saal

Sportheim /
Yogaraum

Online

Sportheim / Saal
/ Yogaraum

Sportheim /
Yogaraum

Sportheim /
Spiegelsaal

Ballspielhalle

Sportheim / Saal

Ballspielhalle

Ballspielhalle

Ballspielhalle

Die Trainingstermine fir FuBball, Tennis und StockschieBen erfahren Sie beim jeweiligen
Abteilungsleiter. Alle aktiven Sportler in der Halle nutzen bitte die Umkleide 3 (Buben / Herren)
und Umkleide 4 (Madchen/Frauen), da die Umkleiden 1 + 2 von FuBball genutzt werden.
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Kinder/ Jugendliche

Montag 15:30 - 16:30 Uhr Eltern-Kind-Turnen Kristina Licklederer Ballspielhalle
Montag 16:30 — 17:30 Uhr Tennis David / Luca Ballspielhalle
Montag 17:30 — 19:00 Uhr Tischtennis Alex Braun Ballspielhalle
Montag 17:30 - 19:00 Uhr Basketball (10-13 J.) Matthias / Waldi Ballspielhalle
Dienstag 16:00 -19:00 Uhr Ggratturnen Maria Albrecht Ballspielhalle
Leistungsgruppe
Dienstag ~ 19:00-20:00 hr  Dalispiele fUr Kids (ab o iy Ballspielhalle
5. Klasse)
Dienstag ~ 20:00-21:30 Uhr  Basketball (13-15) s\/haﬁitlan /Basti/ iispielhalle
Mittwoch 15:30 - 16:30 Uhr Eltern-Kind-Turnen Peter Wagner Ballspielhalle
Geratturnen Breiten-
Mittwoch 17:00 - 18:00 Uhr sport ab Jahrgang Kirsten Weber Ballspielhalle
2017 bis 2. Klasse
Mittwoch  17:15-18:45Uhr  Cneerdance @14 e, oo kit Sportheim /
Jahren) Spiegelsaal
Geratturnen Breiten-
Mittwoch 18:00 - 19:30 Uhr sport ab 3. Klasse Kirsten Weber Ballspielhalle
Sportangebot Aktivitdtslevel
Best Ager niedrig | 1 2 3 4 5 6 8 | hoch
Bauch - Beine - Po
Yoga
Zumba

Riickengymnastik

Faszien-Training

Fit ab 60

Bodystyling

Tischtennis

Tennis

Dart

Stand Mai 2025
‘Weitere Sportangebote findet ihr auch auf unserer Website
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b Altersempfehlung

Sport t
Kids + Teens <3 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 | 15 16

Eltern-Kind-Turnen
Kleinkinderturnen
Gerdteturnen Mini
Gerdteturnen Maxi
Karate Mini

Karate Maxi
Ballspiele fiir Kids
Spiel / Sport / SpaR
Trakour Mini
Trakour Maxi
Baskethall Kids
Basketball Teens
Basketball Familie
Leichtathlethik
Tennis
Tischtennis
FuBball

Stand November 2024

Wir wiinschen dem
FC Gerolfing 1930 e. V.

viele erfolgreiche Spiele
fir die Saison 2019
und die weitere Zukunft!

HUDOSMON

LED und Mehr

|7 HUDSON GmbH, LED-Flutlichtanlagen
Kimmersbrucker Str. 16, 92224 Amberg

www.hudson-gmbh.de
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FICRGERIOILIFIIINIGR1/9[3/0MELIV].

Donnerstag

Donnerstag

Donnerstag

Donnerstag

Donnerstag

Freitag

Freitag

Freitag

Freitag

Sonntag

Sonntag

Kinder/ Jugendliche
Tog [Uneit |Sportangebot | Unungsleiter _Jort

15:20 - 16:05 Uhr
16:05 - 16:50 Uhr

17:00 - 18:00 Uhr

18:00 - 19:00 Uhr

19:00 - 20:00 Uhr
20:00 - 21:00 Uhr

18:15 - 19:15 Uhr

14:30 - 16:00 Uhr

16:00 — 19:00 Uhr

19:00 - 20:00 Uhr

19:00 - 20:30 Uhr

14:00 - 17:00 Uhr

17:00 - 18:00 Uhr

Kleinkinderturnen
ab Kindergarten bis
Vorschulalter

Spiel / Sport / SpaB
Vorschulalter bis

2. Klasse

Trakour (ab 3. Klasse)

Trakour (ab 6. Klasse)

Trakour
Karate (5-9 Jahre)

Leichtathletik
(ab 3. Klasse)

Geratturnen
Leistungsgruppe

Basketball (13-15 J.)

Tischtennis

Basketball

Tennis

Kristina Hofer /
Yvonne Wecker

Corina Grund /
Kristina Hofer

Roland Hess

Roland Hess

Oyakata
Kampfsportschule

Eric Rademacher /
Corina Pape

Maria Albrecht

Christian / Basti /
Waldi

Alex Braun

Waldi / Christian

Ingrid Kéniger

Ballspielhalle

Ballspielhalle

Ballspielhalle

Ballspielhalle

Ballspielhalle

Sportplatz /
Ballspielhalle

Ballspielhalle

Ballspielhalle

Ballspielhalle

Ballspielhalle

Ballspielhalle




HORGERATE LANGER @ 3x IN INGOLSTADT

SchulstraBe 26
(im Theresiencenter)
Tel. 0841 9932025

Am Westpark 1
(Medi-IN-Park)
Tel. 0841 9517110

HORGERATE LANGER STADION

o o ‘.r:i“" 3 | m"”

by e

*ﬂ. e ] Miinchener StraBe 139
Tel. 0841 12605083

5x IN DER REGION

Kosching
Untere MarktstraBe 5
Tel. 08456 9164811

Eichstatt
Domplatz 14
Tel. 08421 936840

Neuburg/Donau
..... Brlidergarten 2
et Tel. 08431 6486977

: DD:S}‘S‘c“LAND Unserem Firmengriinder .
> . Rudolf Langer war es ein MarktstraBe 29
JAMREN - Tel. 08453 4364578
sem 408\ Herzensanliegen, den
1N DER REGIOT " Schrobenhausen
................. Jugendsport zu fordern. LenbachstraBe 7

Tel. 08252 83820

WI R s U c H E N v flexible Arbeitszeiten & 5
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um v 38h-Woche { ot 'Ebﬂ‘gﬂ:q\(
HORAKUSTIKER . [EIGESTRE . oo,

LASS
ZUR (ZWEIT-) AUSBILDUNG v Weihnachtsgeld e

v zukunftssicher

Ein abwechslungsreicher Beruf, in dem sich Menschen
auf dich verlassen! Mit uns wirst du zum Experten fiir
die Horgesundheit der Kund*innen. v abwechslungsreich

HORGERATE
NEUCTERIG GEWORDEN? LANGER ?9

Sende deine Bewerbungsunterlagen an: bewerbung@hoergeraete-langer.de www.hoergeraete-langer.de

v tolles Team

WEITERE INFOS AUF UNSERER HOMEPAGE!




D2 Vorrunde 2024/25

Die D2 hat die Winterpause mit Training und
Trainingsspielen auf dem neuen Kunstrasen-
platz gut genutzt. Schwerpunkt lag auf Technik
und Kurzpassspiel. Auch bei Minusgraden hat-
ten wir immer eine hohe Trainingsbeteiligung
und haben deutliche Verbesserungen im Zu-
sammenspiel der Mannschaft erreichen kén-
nen. Dies zeigte sich auch in den Ergebnissen
der ersten vier Spiele in der Kreisklassen-Riick-
runde. Die Jungs erzielten 2x Siege, 1x Unent-
schieden und 1x Niederlage und stehen aktuell
auf Tabellenplatz 3.

Doch der Blick geht auch schon langsam in
Richtung der neuen Saison 2025/26 und vor
diesem Hintergrund gab es einen gemeinsa-
men Sichtungstag der D1, D2 und D3 am 1.
Mai im Horgeréate Langer Stadion. Bei sommer-
lichen Temperaturen haben ein dutzend Jungs
ihr Kbnnen gezeigt und wir sind zuversichtlich
auch im nachsten Jahr wieder schlagkraftige D-
Jugend Mannschaften im Start zu haben.
Vielen Dank an alle Unterstitzer.

GriRe,
Patrick & Daniel

'HARGERATE
[ NGER




UND FUREIN
IST GESORGT.

Wir sind Ihre Profis fir Heizung, Liftung, Sanitar und Klima.

KIMMEL
HEIZUNGSBAU

kimmel-heizungsbau.de

Ihr WEIDEMANN Vertriebs- und
Servicepartner in der Region:

Landtechnik Schlachtbauer
85049 Ingolstadt-Gerolfing WEIDEMANN

T 0841 482450

info@landtechnik-schlachtbauer.de dﬁ'ﬂﬁ(m




Am 22. Marz 2025 haben die Spieler der E-Ju-
gend einen gemeinsamen Ausflug in die SoccA-
rena in den Minchner Olympiapark unternom-
men. Unterstiitzung fanden Spieler und Trainer
durch zahlreiche Eltern, die sich als Fahrer zur
Verfuigung stellten.

Nachdem die Spieler an diesem sonnigen
Tag das einzigartige Ambiente rund um den
Olympiasee genossen hatten, standen fir die
knapp 30 Spieler vier Platze zur Verfligung, auf
denen sie sich — in acht Mannschaften unter-
teilt — zwei Stunden lang intensive Spiele liefer-
ten und dabei sportlich und emotional an ihre
Grenzen gingen.

Nach Abschluss der Spiele stand jedoch der
Spall wieder im Vordergrund und Spieler, El-
tern und Trainer genossen noch die gemeinsa-
me Zeit in der Halle und am Olympiageldnde.
Bedanken méchten wir uns bei allen beteilig-
ten Eltern und fir die finanzielle Unterstiitzung
durch das Horgerate LANGER Jugendforder-
konzept.

Thomas Heindl

ORGERATE 72
o [ANGERZ — 1

E-Jugend: Spiel und Spaf
in der SoccArena im
Olympiapark

<

FINSAM SIND WIR STARK!
HORGERATE

LANGEWIS’;@

FORDERER 0E5 gy




Fahrt stiindlich!

INGOLSTADTER
AIRPORT EXPRESS

Stundlich
zum Flughafen
Munchen.

Mit dem Ingolstadter Airport-Express
bringen wir Sie zum Flughafen Munchen!

Hier Tickets buchen:

0841/305-464 64



Saison voller Einsatz, Spannung und

Happy End

1. Mannschaft steigt in Bezirksliga auf

Was fir eine Saison fiir unsere 1. Mannschaft!
Mit groBem Engagement, Teamgeist und sport-
licher Klasse erspielten sich unsere Jungs den 2.
Platz in der reguldren Saison — ein Ergebnis, das
zur Teilnahme an der Relegation um den Auf-
stieg in die Bezirksliga berechtigte. Ein wesent-
licher Garant fir diesen Erfolg war unser Spit-
zenspieler Ali Kocak, der mit beeindruckender
Konstanz aufspielte. In 15 Einsatzen sammelte
er sage und schreibe 25 Siege bei nur 5 Nieder-
lagen.

Auch in der Breite zeigte die Mannschaft, was
in ihr steckt. Besonders hervorheben méch-
ten wir Elena Bronner, die eigentlich fester

Bestandteil unserer 2. Mannschaft ist, aber in
dieser Saison neunmal als Ersatzspielerin in der
Ersten einsprang. Im hinteren Paarkreuz glanz-
te sie mit einer starken 13:5 Bilanz — ein Beweis
far ihr Talent und ihre Einsatzbereitschaft.

Relegation in IImmiinster — Spannung bis zum
letzten Spiel

Am 3. Mai stand das Relegationsturnier in IIm-
minster auf dem Plan — mit dabei waren neben
unserer Mannschaft auch der PSV Eichstatt und
die TTF immiunster. Die Ausgangslage war klar:
Nur eine Mannschaft wiirde den begehrten
Aufstiegsplatz in die Bezirksliga ergattern.

In einem spannenden Turnierverlauf zeigten

gl

1. Mannschaft von links nach rechts Friedemann Bronner, Axel Konrad, Elena Bronner, Ali
Kocak, Sascha Gartner.
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alle drei Teams, dass sie zurecht in der Relegati-
on standen. Nach drei intensiven Begegnungen
hatte jedes Team 2:2 Punkte — ein duBerst sel-
tenes Szenario. Letztlich entschied die Anzahl
der gewonnenen und verlorenen Spiele. Der
FC Gerolfing lag in dieser Wertung hauchdiinn
hinter llmminster — der Traum vom Aufstieg
schien geplatzt. Enttduscht, aber erhobenen
Hauptes trat unsere Mannschaft die Heimreise
an.

Aufstieg am griinen Tisch — der unerwartete
Triumph

Doch nur wenige Tage spater kam Bewegung in
die Tabelle: Es stellte sich heraus, dass der PSV
Eichstatt einen nicht spielberechtigten Spieler
eingesetzt hatte — ein RegelverstoRB, der Kon-
sequenzen nach sich zog. Das Spiel des PSV
Eichstdtt wurde zugunsten des FC Gerolfing
gewertet. Damit dnderte sich die Gesamtsitua-
tion: Unsere 1. Mannschaft riickte vor und war

plotzlich Aufsteiger in die Bezirksliga!

Was zundchst wie ein bitteres Ende schien,
wurde zu einem sportlichen Happy End — ver-
dient, wenn man auf die Saisonleistung und
das Engagement der Mannschaft blickt. Herzli-
chen Gliickwunsch an alle Spieler — dieser Auf-
stieg war eine echte Mannschaftsleistung!

2. Mannschaft: Sensationelle Saison — Platz 3
und ein Highlight zum Abschluss

Auch unsere 2. Mannschaft kann auf eine be-
merkenswerte Saison zurlickblicken. Lange
spielte das Team im vorderen Tabellenbereich
mit und der Relegationsplatz schien zum Grei-
fen nah. Am Ende reichte es zu einem hervorra-
genden 3. Platz — ein Resultat, das sich wirklich
sehen lassen kann.

Das grolRe Finale dieser Saison fand am letz-
ten Spieltag statt, als der Tabellenfiihrer Post
SV Ingolstadt zu Gast in unserer Ballspielhalle
war. Die Ausgangslage: Nur ein deutlicher Sieg

2. Mannschaft von links nach rechts Alexander Braun, Andre chkern, Elena Bronner, Steffen
Zayyan.
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hatte unserer Mannschaft noch die Tir zur
Relegation 6ffnen kdnnen. Doch gegen den
starken Gegner entwickelte sich ein ausgegli-
chenes und spannendes Spiel, das schlieBlich
leistungsgerecht 5:5 endete.

Was die Tabelle nicht zeigen kann, ist der Cha-
rakter dieser Truppe: Trotz der verpassten Re-
legation feierten Spieler, Verantwortliche und
Gaste das Saisonfinale gemeinsam im Sport-
heim — ein Zeichen fir sportliche Fairness und
den Teamzusammenhalt.

3. Mannschaft: Abstieg aus der Bezirksklasse
B — Der Blick geht nach vorne

Fir unsere 3. Mannschaft war es eine Saison
mit Herausforderungen. Im Vorjahr noch auf-
gestiegen in die Bezirksklasse B, musste man
sich in dieser Spielzeit oft gegen starke und
eingespielte Gegner behaupten. Trotz kdmpfe-
rischer Leistungen und knappen Begegnungen
gelang es am Ende nicht, die Klasse zu halten.
Der Abstieg ist bitter, doch kein Grund, den
Kopf hangen zu lassen. Vielmehr gilt es nun,
die Erfahrungen der Saison mitzunehmen und
in der kommenden Spielzeit neu anzugreifen.
Das Ziel ist klar: der Wiederaufstieg! Mit der
richtigen Einstellung und Vorbereitung ist das
absolut machbar.

WERDE TEIL

UNSERES TEAMS

BEWIRB DICH JETZT. =&
JOBS.DONAT-IT.DE

WE MOVE
YOU MOVE DONAT.

4. Mannschaft: Solider Mittelfeldplatz in der
Bezirksklasse C

Als Aufsteiger trat unsere 4. Mannschaft in der
Bezirksklasse C an — und meisterte diese Her-
ausforderung mit Bravour. Der Lohn fiir kons-
tante Leistungen und eine gute Teamchemie:
ein solider Mittelfeldplatz und der gesicherte
Klassenerhalt.

Gerade in einer Liga, in der viele erfahrene
Mannschaften spielen, ist das ein starkes Er-
gebnis. Die Mannschaft hat gezeigt, dass sie
sich in dieser Klasse behaupten kann und Gber
groRes Potenzial fiir die kommenden Jahre ver-
fagt.

Fazit: Ein Jahr mit Hohen und Tiefen — aber vor
allem mit viel Herzblut

Die Saison war reich an Emotionen, Uberra-
schungen und sportlichen Hohepunkten. Der
Aufstieg der 1. Mannschaft, das Beinahe-Wun-
der der Zweiten, der Kampfgeist der Dritten
und das starke Debit der Vierten —sie alle sind
Teil einer Vereinsgeschichte, die von Einsatz,
Zusammenbhalt und Leidenschaft lebt.

Wir bedanken uns bei allen Spielerinnen und
Spielern, Fans und Helfern fir eine tolle Saison
2024/2025. Jetzt heillt es: durchatmen, rege-
nerieren — und bald mit neuer Energie in die
nachste Runde starten!

Claus Zoller

DONATIT

4
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\ Zentrale: KronwiedstraBe 1 - 85088 Vohburg
thr Partner in Sachen Getranke - 71 x in Ihrer Nahet J~ Tel, 08457/9295-0 - www.noerl-geh'aenke.dq

Dr. med.
Andrea Theis-Menzel

Facharztin fur Innere Medizin
Hauséarztliche Versorgung
Naturheilverfahren
Betrielbsmedizin

Reisemedizin | Gelbfieberimpfstelle

EichenwaldstraBe 46a | 85049 Ingolstadt

T 0841-99377590 | www.praxis-theis-menzel.de

praxis dr. med.

theis -
menzel

Kundendienst
Installation
Wartung
Reparatur

efrmann@web.de

Elektrotechnikermeister
Gerhard Herrmann
Eichenwaldst:. 70
85049 Ingolstact

Tel. 0841 / 88 14 326
Fax.0841 / 8817 759




Duo-Mixed-Mannschaft Ill steigt in

Kreisoberliga auf

Bei der diesjahrigen Duo-Mixed-Kreisliga-Meis-
terschaft am 2. Mai hat unsere 3. Mannschaft
auf den eigenen Stockbahnen in Gerolfing den
Aufstieg in die Kreisoberliga geschafft. Die
Schiitzen Melanie Viaux und Christian Knabl
belegten den zweiten Platz. Die 2. Mannschaft
mit Gabi Brucklacher und Hannes Estelmann

kam auf den 5. Platz.

Zeitgleich verfehlte die 1. Duo-Mixed-Mann-
schaft bei der Kreisoberliga-Meisterschaft in
Karlskron den Aufstieg nur ganz knapp. Wir wa-
ren punktgleich mit dem Gastgeber, aber mit
einer Stockdifferenz von nur einem Punkt wa-
ren die Hausherren besser.

ALlf dem Bild von ‘I|nks Thomés Schléye'r, Iﬁgrld Scherb dle Turnlér5|éger FC i—|itzhofen A
Oberzell und die Mannschaft aus Karlskron
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Erlebe die Stadt von ganz oben.

Komm zu uns als...

www.dachdeckerei-spindler.de



Kreispokal der Damen

Am 4. Mai wurde der Kreispokal der Damen in
der schénen, neuen Stockschitzenhalle in Ko-
nigsmoos ausgetragen. Unsere Damen legten
an diesem Tag eine super Leistung hin, konn-
ten sich vor den Damenmannschaften aus Hitz-
hofen/Oberzell und SV Weichs souveran durch-
setzen und fiir den Bezirkspokal in Wolnzach
qualifizieren.

Auf‘dem Siegerbild von links: Alexandra
Winter, Gabi Brucklacher, Gabi Gamlien und
Ingrid Scherb.

Spitzenplatz fiir Herrenmannschaft bei Freiem
Turnier

Bei einem Freien Turnier in Buxheim am 10.
Mai erzielte die Herrenmannschaft einen un-
glaublichen 2. Platz. Besonders bemerkenswert
war, das es den Gerolfingern gelang, die Bun-
desligamannschaft aus Mihlhausen zu schla-
gen. Die Freude bei den Schiitzen war enorm,
entsprechend wurde der Erfolg im Sportheim
Gerolfing gefeiert.

&
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Auf dem Bild vdn Iinks:VThomas Schleyer,
Tobias Meier, Tom Mauerer und Ronny Kerner

Praxis fiir Zahnheilkunde

Wir stehen fiir

WASthetischelZahnheilkunde

O mplantologie

o Bleachmg .

Schéferstr. 2 - IN-Gerolfing - Tel. 08 41-981 26_;




Faschingsturnier in Daglfing

Bei einem Trainings-Trio-Turnier in Daglfing
konnten unsere Damen teilnehmen. Es fand in
der Faschingszeit statt, entsprechend ist unsere
Mannschaft verkleidet, aber sportlich bei die-
sem Turnier angetreten. Mit nur einem Punkt
Abstand zum Turniersieger Fasanerie Nord be-
legten die Damen einen starken 2. Platz.

Nachwuchsturnier in K6nigsmoos

Unser Nachwuchs konnte bei einem Kennen-
lernturnier in Konigsmoos erstmals an einem
Turnier teilnehmen. Bei diesem U14-Turnier
wird eine Moarmannschaft mit drei Schit-
zen oder Schitzinnen gestellt. Jugendtrainer
Gerhard Schimmel hatte an diesem Tag keine
Zeit und wurde von Abteilungsleiter Thomas
Schleyer als Betreuer vertreten. Der SpaR bei
unseren Spielern und Spielerinnen stand an
diesem Tag im Vordergrund. Sie belegten den
9. Platz und jeder Schitze bekam nach dem
Turnier ein wunderbares Geschenk.

Vor dem Turnier hatte Kreisjugendwart Man-
fred Ziegler einen interessanten Vortrag zu den
Moglichkeiten in unserem schénen Stocksport
gehalten.

Auf dem
Bild von
links:
Melanie
Viaux,
Alexandra
Winter
und Gabi

Auf dem I
Bild von
links:
Thomas
Schleyer,
Tobias
Lindl,
Franziska
Ming und
Jonas
Grund

NEREINE RER SuEERSEMNELnHEN AUAS

04.10.2025 Kirchweihturnier Herren: Vormittag
04.10.2025 Kirchweihturnier Damen: Nachmittag

11.10.2025 Vereinsmeisterschaft 13:00 Uhr
07.12.2025 Nikolausturnier 15:00 Uhr
30.12.2025 Silvesterturnier 13:00 Uhr
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ZielschieBBen der U14 bis U23

Am 11. April fand das ZielschieRen der U14 - U
23 in Joshofen statt. Leider konnten wir krank-
heitsbedingt nur mit zwei Schiitzen antreten.
Dabei sein ist alles. Einige Punkte konnten er-
zielt werden und fiir jeden Schiitzen gab es
eine Medaille.

Ich hoffe, ich konnte bei Ihnen etwas Interesse
flr unseren Sport wecken. Vielleicht ist ja ge-
rade StockschielRen die Sportart, die Sie schon
jahrelang vergeblich gesucht haben. Kommen
Sie zu uns und probieren Sie es ganz einfach
mal aus! Wir wiirden uns sehr freuen, wenn wir
Sie auf unserer Anlage als Gast oder sogar als
neuen Schitzen begriRen konnten! Training
ist jeweils Dienstag und Donnerstag ab 19:00
Uhr. Das Kindernachwuchstraining beginnt am
Dienstag um 18:00 Uhr — Material zum

Wohnen wie {dr mich gemacht.

| Ir\rllriibelrhof Ingolistadt

Auf dem Bild Franziska Ming und Florian Lang

Ausprobieren ist vorhanden!

Mit sportlichen GriiRen und Stock Heil
Thomas Schleyer
Abteilungsleiter Stockschitzen

DAS GROSSTH
EINRICHTUNGSHAUS

zwischen Nurnberg, Regensburg & MUncher

Am Hochfeldweg 6 // 85051 Ingolstadt IngoPark
Tel.: 0 84 50/92 44-0

Wir sind fir Sie da:
Mo.-Fr.: 10.00-19.00 Uhr // Sa.: 10.00-18.00 Uhr
www.moebelhof.de

MOBELHOF /s

Ingolstad
moebelhof.d
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Dr. Dirk Hasler

Anwaltskanzlei fiir auergerichtliche
Streitbeilegung und Mediation

Grundung,

X Veranderung und

Vertragsbeziehungen Gerechte Verteilung . .

Planung, Nutzung, . . Ubergabe bei beruflichen
kleiner und mittlerer von Familienvermogen

Partnerschaften

(Arzte, Architekten,

Sanierung von Immobilien A .
Unternehmen (KMU) (GenerationenUbergang)

Sachverstandige)

Kanzlei Dr. Dirk Hasler

und Wirtschaf di (IHK)

Am Hasel 3 - 85139 Wettstetten

T +49 84198190071 - M +49 172 5392 740
kanzlei@kanzlei-hasler.de

www.kanzlei-hasler.de

% 1
y

Der Baustoff.
Fachhande|
fur dje Region.

- < s e k«gé:._ - S B g . B s

— B WeiBenburger Str. 14 85072 Eichstatt  Tel. 08421 9796-0
Munl“ Meler Lilienthalstr. 1 e 85080 Gaimersheim e Tel. 08458 3421-0
DIE BAUFAMILIE info@martin-meier.de ® www.martin-meier.de
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Darts: Erste
Vereinsmeister im
Doppel

Zum ersten Mal haben die Gerolfinger ,Dar-
terer” eine Vereinsmeisterschaft im Doppel
ausgetragen. Acht Zweierteams wollten die
Premiere fiir sich entscheiden. Nach vielen
spannenden Partien kam es im Finale zum De-
cider — und hier waren Robert Hackenberg und
Stefan Schmid erfolgreich. Herzlichen Glick-
wunsch an Euch beide!

4. Darts-Dorfmeisterschaft:

Am Samstag, den 22. November 2025, findet
im Saal der Sportgaststatte des FC Gerolfing
bereits zum vierten Mal die Darts-Dorfmeister-
schaft statt. Auf zwolf Steeldartboards werden
rund 60 Teilnehmer in zwolf 5er-Gruppen ver-
suchen, sich fir die Finalrunde zu qualifizie-
ren. Diese wird dann im k.o.-Modus gespielt

i3
LSl

Robert Hackenberg und Stefan Schmid

und ab dem Achtelfinale auch mit Moderation
und Walk Ons veranstaltet. Es gibt Geldpreise,
Pokale, Urkunden und Sachpreise zu gewinnen.
Interessenten und Zuschauer sind hierzu herz-
lich eingeladen. Die Startgebiihr betragt 15
Euro, Anmeldungen unter:
darts@fc-gerolfing.de

Reinhard Heigl

GUNISIERIEIFIARBIEINEIUNISIERIEIHEMAITEEN URIDIERIFICIG
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GARTEN- &
LANDSCHAFTSBAU

iInhaber: Werner Babinger

WV.! BSblrpgerﬂl\a
Dorfbreite 3 « 85049 Ingolstadt/Gerolfing

Tel. OB 41 /931 B3 36 « Fax: 08 41 / 48 36 043
01 71 /34 55 957 - E-mail: Gala-Bau.Babinger@gmx.de
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Season One done!

Was fur ein Jahr, was fiir eine Saison, was
far ein Erfolg fur die U18 der Oaks. Was war
eigentlich? Tja, das ist gar nicht so leicht
zu berichten, da das Team rund um die
Basketballer des FCG mittlerweile so routiniert
ist, dass sich alles so gut und erfahren anfiihlt.
Blicken wir aber mal kurz zuriick...

Im Oktober 2024 starteten wir mit der
ersten Basketball-Mannschaft des FCG in
der Altersklasse U18 als Mixed Team mit
einigen U16-Spielerinnen und -Spielern
in die Bezirksliga 24/25. Zur ersten Partie
empfingen wir die Generals aus Gersthofen
in Gerolfing. Dem Auftakt folgten zehn Heim-
und Auswartsspiele, bis wir die Saison mit
Spiel zwolf wiederum mit den Generals in
Gersthofen beendeten.

In dem Zeitraum von knapp sechs Monaten,
zwolf Spielen und 670 erzielten Punkten wuchs
das Team rund um Headcoach Christian Beck
nicht nur zusammen, es wuchs noch viel mehr
an Teamgeist, Ehrgeiz und Spielerfahrung.

Neben deutlichen Niederlagen waren ebenso
deutliche Siege zu feiern. Manch ein Gegner
hat unser Team zu frih als ,die Neuen”
eingestuft und schnell gelernt, dass die Oaks
nicht zu unterschatzen sind. Auf jeden Fall
spielten wir standig in der oberen Halfte der
Bezirksliga mit und lieRen einige erfahrene
Teams in der Tabelle hinter uns.

Am Ende landete unser FCG-Team auf Platz 4,
doch das war nicht der einzige Erfolg.

Uber 100 Spieler traten diese Saison in der
Bezirksliga U18 an und wir sind stolz auf
unseren jungen Rookie Rafael Liedl (U16), der
unter allen Spielern mit 14 Dreiern, 64 Zweiern
und 23 erfolgreichen Freiwirfen Platz zwei der
gesamten Liga belegte. Ebenfalls in den Top 10
der besten Dreier-Schiitzen der Liga landete
Pepe Schwartze (U18). Ein iberaus gelungener
Abschluss der Season One!

Vielen Dank vor allem an alle Fans, Familien
und Freunde, die diesen erfolgreichen Start in
den Spielbetrieb unterstitzt haben.
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FC GEROLFING

Annika, Bennet, Carl, hurloﬂe Freddl, Jakob,
Joshua, Lilly, Marvin, Pepe, Rafael, Sebastian,
Silas, Sophia, Svenju, Thomas, Tino, Xavier.
Christian, Sebastian W.
und Sebastian S.



3x3 Oaks Cup 25

Nach der Saison ist vor dem Oaks Cup. Zum
dritten Mal verwandelte das Team der FCG
Oaks die Gerolfinger Halle in ein Zentrum fir
Uberregionalen 3x3-Basketball. Was einst
als kleines Turnier begann, hat sich langst
als fester Termin im Kalender der regionalen
Basketballszene etabliert —und auch 2025 war
wieder alles angerichtet: Tempo, Teamgeist
und packende Duelle auf nur einen Korb. Eine
Premiere gab es obendrein: Erstmals wurde
eine eigene Damenklasse ausgetragen — ein
starkes Signal fur den Frauenbasketball und
ein voller Erfolg.

Ein Tag Basketball nonstop

Am 24. Mai kamen 22 Teams aus Ingolstadt
und Umgebung nach Gerolfing, um im
dynamischen 3-gegen-3-Format auf
Korbejagd zu gehen. Wieder mit dabei: die
Titelverteidiger vom ESV in der U12 sowie das
Vorjahressiegerteam ,Petrobau” des PSV bei
den Erwachsenen — samt Wanderpokal und
Champion-Shirts im Gepack.

Der Vormittag — Nachwuchs mit Biss

Los ging’s mit den Jingsten. Auf 2,60 m
hohen Koérben lieferten sich die U12-Teams
insgesamt 16 Partien. Am Ende holte sich das
,MasterTeam” vom PSV den Turniersieg. Platz
zwei ging an die ,Schanzer Mambas“ vom ESV,
knapp vor den ,Buzzer Beaters” aus Gerolfing,
die sich mit Teamgeist und Einsatz den dritten
Platz verdienten.

Premiere der Damen — starke Szenen, starker
Auftritt

Vier Teams traten in der neuen Damenklasse
an — mit erfreulichem Ergebnis fir die
Gastgeberinnen: Die ,Swish Sisters” aus
Gerolfing schafften es auf Rang drei. Im Finale
setzte sich das Team ,Etting Ballers” gegen
,The FAM“ durch und sicherte sich den ersten
Damen-Titel in der Oaks-Cup-Geschichte.

Nachmittag mit Show und Spitzensport
Mit einer mitreiRenden Show der ,Green
Angels” startete der Nachmittag. Danach ging
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es fur die U18- und Erwachsenenteams um
Medaillen und Prestige. Zehn Mannschaften
spielten 24 Matches auf starkem Niveau.
,Petrobau” lief auch diesmal keine Zweifel
aufkommen und holte ungeschlagen den
Titel. ,Romeo und Julia“ (PSV) belegten
Rang zwei. Eine besondere Geschichte
schrieb ,5PONT4N30U5“: Morgens spontan
eingesprungen, landeten sie am Abend
verdient auf Platz drei — sehr zum Leidwesen
der ,,Da Ballers” aus Gerolfing, die knapp das
Podest verpassten.

Holz statt Gold — und ganz viel Dank

Erstmals gab es stilvolle Medaillen aus Holz,
gefertigt von KarlLaser. Ein groRes Dankeschon
geht an Horgerate LANGER, Herrnbrau, die
Backerei Hackner — und vor allem an alle
fleiBigen Backerinnen und Backer, die mit
Kuchen und Snacks fiir beste Stimmung
sorgten.

Fazit: Der 3x3 Oaks Cup 25 war mehr als ein
Turnier — er war ein sportliches Highlight und
ein Fest fiir die ganze Community. Wir freuen
uns schon auf das nachste Jahr!

SB-Markt, Backerei,
Konditorei und Lebensmittel,
Postagentur

Martin Wurzburger

INGOLSTADT — GEROLFING
Eichenwaldstralle 76 — Telefon 8 21 66
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Kleiner Erfolg fiir die Oaks Herren — groRer
Einsatz in Reichertshofen

Einmal im Jahr lassen sich auch unsere
Basketball-Herren nicht lange bitten — dann
heillt es: Tasche packen, Trikot an und ab nach
Reichertshofen. Denn dort findet traditionell
das Ballsportwochenende statt, bei dem
sich Freizeitmannschaften aus der Region
(und darliber hinaus) auf dem Basketballfeld
messen. Wie schon 2024, war auch dieses
Jahr wieder ein Team der FCG Oaks mit
von der Partie — selbstverstdndlich in den
Vereinsfarben Griin-Weil.

Im Vergleich zum Vorjahr konnten sich unsere
Herren diesmal leicht steigern: Mit viel Einsatz
und Teamgeist gelang es, das Platzierungsspiel
um Rang flinf fur sich zu entscheiden. Ein
kleiner, aber verdienter Achtungserfolg, der
Motivation fiir kommende Turniere liefert.
Dabei wir der Weg dahin alles andere als
einfach. In der Vorrunde bekam es unser
Team mit zwei besonders starken Gegnern
zu tun: Ausgerechnet die spateren Finalisten
aus Minchen und Rosenheim befanden sich
in der gleichen Gruppe wie die Oaks — eine
echte Hammerauslosung. In beiden Spielen
boten unsere Jungs kampferische Leistungen,
mussten sich aber letztlich der individuellen

Klasse der Gegner geschlagen geben.

Doch die Moral stimmte: Trotz der Riickschldge
lieR sich das Team nicht entmutigen und ging
mit vollem Elan ins letzte Spiel gegen den
PSV. Und dort wurde der Lohn fiir den Einsatz
eingefahren — mit einem soliden Teamspiel
und einem erfolgreichen Schlussspurt holten
sich die Oaks Herren den Sieg und damit Platz
5.

Eine besondere Auszeichnung ging ebenfalls
nach Gerolfing: Wie schon im Vorjahr konnten
wir den Shootout-Preis gewinnen — diesmal
dank der ruhigen Hand und der sicheren
Distanzwirfe von André Bergmann, der in
der  Wurfwettbewerb-Kategorie  glanzte.
Herzlichen Gliickwunsch!

Auch wenn es diesmal (noch) nicht firs
Halbfinale gereicht hat, bleibt die Teilnahme
am Ballsportwochenende in Reichertshofen
ein fester Bestandteil im Kalender der Oaks
Herren — und ein schones Beispiel dafir,
wie viel SpaR und sportlicher Ehrgeiz im
Freizeitbasketball stecken kann. Wir freuen uns
schon auf das nachste Jahr — dann vielleicht
mit einem weiteren Schritt nach vorne.

Philippe Erieau
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Lehentbaues - Sk, Hevriw Newnoelts

Sengoth, 12, 55049 Jugolotadt-Gerolfing
Tel, : OSH|S2I7! Fas. 054114567505

E-mad: info(Qdie- gerolfinger- metsgenes. de
wae. die- genolfingen- metygens, de

D gehher wiv gewme hin/
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Walk & Talk” - die
Walking-Gruppe im
neuen Qutfit

Am 10. Mai war es endlich wieder so weit:
Nach wochenlangem Training war die aktive
Walking-Gruppe der Turnabteilung fit und
bereit fir die jadhrliche Herausforderung.
Im Rahmen des Halbmarathons absolvierte
unsere stetig wachsende Truppe den 5-km-
Horl-FitnessRun&Fun in einer Bestleistung.

Bei tollem Laufwetter genossen alle die gute
Stimmung auf der Strecke und wurden im
Anschluss mit Obst, Getranken und Nudelsalat

(3 Gzr'a/f,',!g

¢C Ger‘olfing

gerolfing
<

belohnt.

Plnktlich zu diesem Highlight konnte die
Damen-Riege ihr neues Outfit prasentieren
und somit den FC Gerolfing auch in dieser
Sportart wirdig und immer mit einem
Augenzwinkern vertreten.

Neue Mitwalker, ob weiblich oder mannlich,
sind gerne willkommen!

Kirsten Weber
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Was macht eine gute Bank aus?

Eine gute Bank ist fir alle da - in jeder Le-
benssituation. Wir sind nicht nur ein fairer
und verlasslicher Partner in allen Finanzan-
gelegenheiten. Wir kimmern uns auch um
das Wohl der Menschen in unserer Region.
Deshalb fordern wir die Kunst, die Kultur,
die Umwelt und den Sport, damit unsere
gemeinsame Heimat noch lebens- und lie-
benswerter wird.
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Wir machen den Weg frei.

Bry

Volksbank

Raiffeisenbank Bayern Mitte eG

§8 0841 3105-0

www.vr-bayernmitte.de



Im Rahmen des Ingolstadter Halbmarathons
fand auch in diesem Jahr der beliebte Willner
Running Kids Lauf statt — und das mit einer
neuen Rekordbeteiligung: Rund 1300 Kinder
im Alter von funf bis zwolf Jahren gingen
im Klenzepark an den Start. Zum dritten
Mal in Folge war auch der FCG mit einem
hochmotivierten Team vertreten.

Bei bestem Laufwetter nahmen 17 Kinder aus
der Leichtathletikgruppe unseres Vereins die
Strecken tiber 500 und 1000 Meter in Angriff.
Der Lauf wird traditionell ohne Zeitmessung
veranstaltet — der Fokus liegt auf dem
Erlebnis, der Freude an der Bewegung und
dem gemeinsamen Miteinander. Doch obwohl
es keine offiziellen Zeiten gab, Uberzeugten
unsere jungen Athletinnen und Athleten
mit groem sportlichem Einsatz und tollen
Leistungen.

Besonders in Erinnerung bleibt der zweite
Lauf des Tages Uber 1000 Meter: Von den
etwa 120 gestarteten Kindern erreichten
vier FCG-Kinder Platze unter den ersten flnf
im Ziel — eine beeindruckende Leistung, die
den Trainingseifer und Teamgeist unserer
Nachwuchsgruppe widerspiegelt.

Starke Leistungen beim
Willner Running Kids Lauf

Begleitet von engagierten Eltern, Betreuern
und Fans herrschte rund um die Strecke eine
fantastische Stimmung. Die Kinder liefen nicht
nur mit viel Begeisterung, sondern auch mit
groRem Stolz flir ihren Verein, das war deutlich
zu splren.

Wir gratulieren allen Teilnehmenden herzlich
zu ihrem Einsatz. Schon jetzt freuen wir uns
auf den Willner Running Kids Lauf 2026 — wir
sind sicher wieder dabei!

Eric Rademacher

Schlusselfertige Wohn- u. Gewerbebauten
Umbau u. Sanierungsarbeiten

A BE R —
GMBH

ABELE BAU

Hoch- u. Tiefbau

KornstralRe 20

85049 Ingolstadt

Tel. (0841) 49 32 40
Fax (0841) 49 32 4 20
Mail: info@abele-bau.de
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IM SPORTHEIM/ YOGA-RAUM

FUR ANFANGER & FORTGESCHRITTENE 2
FUR JEDES ALTER



Lust auf Yoga?

Die Bilder zeigen einen Teil der drei
Yogagruppen mit den Ubungsleiterinnen.
Auch Manner machen bei uns mit! Yoga ist fiir
jedes Alter geeignet und verhilft Kérper, Geist
und Seele zu tiefer Entspannung und innerem
Gleichgewicht.

Gleichzeitig starkt es die Muskulatur, [6st
Verspannungen, halt die Gelenke beweglich
und kréaftigt die inneren Organe.

Flir Fragen stehe ich |hnen gerne unter
0841/87335 zur Verfligung.

Inge Kugler

Schaut einfach mal im Sportheim/Yoga-Raum
vorbei!

Dienstag 18 bis 19 Uhr
Donnerstag 18:30 bis 19:30 Uhr

Kostenlose Probestunden
- fir Anfanger und Fortgeschrittene
- fir jedes Alter
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Dipl.-Ing. (FH) Simon Heckl
Energieberater (HWK)
EichenwaldstraBe 122

85049 Ing./Gerolfing

Tel. 0841/4 7577

Fax 08 41/4 93 64 26

— Fenster - Rollladen —Energieberatung
— Haustlren - Zimmertiren - Energiebedarfsausweis
—Mobbel - Innenausbau
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So individuell wie Sie.

Egal, ob personlich,
telefonisch oder digital.
Wir sind fiir Sie da.

Und wenn Sie mo6chten,
rund um die Uhr.

Mehr Infos: Eh -

Sparkasse
Ingolstadt Eichstatt



