





FC Gerolfing 1930 ...

Wolfsgartenstralie 6
85049 Ingolstadt-Gerolfing

Biirozeiten: Tennisheim:
Dienstag 10:00 bis 11:30 Uhr Telefon 0841 43766
Donnerstag 19:00 bis 20:30 Uhr

Telefon 0841 41761

Gastronomiebetrieb im Sportheim:
Montag bis Samstag ab 11:00 Uhr, Sonntag ab 10:00 Uhr

Telefon 0841 81603 oder 0160 96851235
Taglich warmer Mittagstisch, alle Speisen auch zum Mithehmen!

In dieser Ausgabe lesen Sie unter anderem:

&> HAUPTVEREIN: EINLADUNG ZUR MITGLIEDERVERSAMMLUNG
& FEIERLAUNE: EHRENMITGLIED JAKOB WEISS WURDE 80
&> STOCKSCHUTZEN: SPIELPRAXIS KEHRT LANGSAM ZURUCK

&> TURNEN: MIT KREATIVEN IDEEN DURCH DEN LOCKDOWN

Titelfoto: Ansturm auf die AuRenanlagen: Der Sportbetrieb beim FCG
hat wieder volle Fahrt aufgenommen. Hier feiert die U12 der
Tennis-Junioren einen Heimsieg.
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Ansprechpartner beim FC Gerolfing

‘ FuBball
s Dr. Sebastian Weber  fussball@fc-gerolfing.de
‘ JugendfuBball
& Christoph Hochrein jugendfussball@fc-gerolfing.de
b Tennis
y Ingrid Koniger tennis@fc-gerolfing.de
. Tischtennis
= Rainer Seiffert tischtennis@fc-gerolfing.de
Stockschiitzen
.'."h-. Thomas Schleyer stockschuetzen@fc-gerolfing.de
"?( Volleyball
David Enkelmann volleyball@fc-gerolfing.de
_J\ Turnen
—_— Franziska Rast turnen@fc-gerolfing.de
& Ballspiele fiir Erwachsene
Oliver Rackwitz Detailinfo auf unserer Website
rF Gymnastik
Michaela Schimmel Detailinfo auf unserer Website
\f Karate
| Birgiil Cetinkaya Detailinfo auf unserer Website
k Qi Gong
Nicole Wiedmann Detailinfo auf unserer Website
i Yoga
Inge Kugler Detailinfo auf unserer Website
e Zumba
wr Maria Albrecht Detailinfo auf unserer Website

©DOSB/Sportdeutschland







Bericht aus der Vorstandschaft

Liebe Mitglieder und
Freunde des FC Gerolfing,

beginnen mdéchten wir diesmal mit
der wichtigsten Nachricht in dieser
Vereinszeitung: Unser Sportbetrieb
konnte in den letzten Monaten unter
Beachtung der allgemein giltigen Co-
rona-Vorschriften wieder stattfinden,
womit wir zumindest etwas ,,Normali-
tat" erreicht haben. Auch die aktuellen
Absichten der Politik geben Hoffnung,
dass es zu keinem erneuten Lockdown
im Sportbetrieb ab Herbst kommt.

Kurzinfos zu unseren Abteilungen

FuBball: Die neue Saison hat im Punkt-
spielbetrieb bei den nun drei Herren-
teams im August begonnen. Die zwei
Damen- sowie die Junioren- und Juni-
orinnenteams spielen seit September
und wir dricken die Daumen, dass es
diesmal zu keinem Corona-bedingten
Saisonabbruch kommt. Uber die Ergeb-
nisse der Abteilungsversammlung mit
Neuwahlen kénnen wir in der Ausgabe
4/2021 berichten.

Stockschiitzen: Endlich konnte in
der Sommerzeit wieder ein regulérer
Trainingsbetrieb auf den Stockbahnen
durchgefuhrt werden. Damit eng ver-
bunden ist freilich das gesellige Mitei-
nander, zundchst einmal im AuBenbe-
reich. Wir hoffen jedoch sehr, dass auch
das neu renovierte Stockschitzenheim
ab Herbst regelméaRig wieder fur ein
schdnes Vereinsleben genutzt werden
kann.

Tennis: Die im letzten Jahr Corona-
bedingt ausgefallene Versammlung mit
Neuwahlen konnte nun durchgefuhrt

werden und es fand sich spontan ein
neues Team fir die kiinftige Abteilungs-
fuhrung. An der Stelle vorab ein kurzes,
aber groBes und herzliches Danke-
schon insbesondere an unser Eh-
renmitglied Hans-Dieter Wilberz,
der seit Griindung der Tennisabteilung
und somit seit Uber 40 Jahren die Ge-
schicke der Abteilung geleitet hat und
nun ,sein Werk* beruhigt an das neue
Team weitergeben konnte. Dem neuen
Team wiinschen wir eine gute Zusam-
menarbeit und vor allem viel SpaR!

Tischtennis: Auch hier fanden Neu-
wahlen statt, und mit Ausnahme der
Position des Kassiers konnten alle Po-
sitionen unter Abteilungsleiter Rainer
Seiffert wieder besetzt werden. Wir
wiinschen allen Verantwortlichen in der
Abteilungsfuhrung und den Mannschaf-
ten viel Erfolg!

Turnen: In allen Gruppen konnte der
regulare Trainingsbetrieb wieder aufge-
nommen werden. Vor allem die Kinder
und Jugendlichen freuten sich immens,
endlich wieder in die Halle zu dirfen.
Da das Online-Trainingsangebot vor al-
lem bei Yoga gut ankam, wird weiterhin
eine Online-Yoga-Stunde wdchentlich
angeboten. Fir das Eltern-Kind-Turnen
suchen wir dringend noch jemanden,
der zusammen im Team die Stunde
leiten mochte. Ab Herbst starten wir
auBerdem mit einem Leichtathletik-
Programm fiir unsere Kids ab der drit-
ten Klasse.

Sportheim und Sportgelande

Die Gesprache mit der Stadt Ingolstadt
als Teil-Eigentimerin der Sportheim-
Immobilie gestalten sich leider lang-
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wierig. Die Stadt wird nun bis Ende
des Jahres einen neuen Vorschlag er-
arbeiten. Folglich bleiben die ins Auge
gefassten Renovierungsarbeiten, insbe-
sondere fir das Untergeschoss, erstmal
auf Eis gelegt.

Auf Platz 1 wurde mit Hilfe eines Hub-
steigers ein Baumzuschnitt auf der Ost-
seite des Horgerate-LANGER-Stadions
durchgefiihrt und dabei insbesondere
der Bereich um die Flutlichtmasten
ausgelichtet. AnschlieRend wurden
unsere vier altesten Flutlichtmasten
auch gleich mit einem neuen Farban-
strich versehen. Vielen Dank an dieser
Stelle an alle beteiligten Helfer, die an
zwei Tagen groRen Einsatz fiir ein noch
schoéneres Sportgelande zeigten!

DAHOAM
BEIM FCG

Einladung zur
Mitgliederversammlung

Am 10. Oktober 2021 steht unsere
jahrliche Mitgliederversammlung an.
Hierzu durfen wir euch herzlich einla-
den. Zentraler Punkt ist die geplante
Einflhrung einer Beitragsordnung und
der Vorschlag auf eine Erhéhung des
Mitgliedsbeitrages. Bitte beachtet dazu
auch den Artikel in dieser Ausgabe.

Bleibt’s g'sund und weiterhin
#dahoambeimFCG

Eure Vorstandschaft




SB-Markt, Backerei,
Konditorei und Lebensmittel,
Postagentur

Martin Wurzburger

INGOLSTADT - GEROLFING
EichenwaldstraBe 76 — Telefon 82166




Einladung zur Mitgliederversammlung
des

FC Gerolfing 1930 e. V.

am Sonntag, den 10. Oktober 2021,
um 18:00 Uhr
im Sportheim des FC Gerolfing 1930 e. V.

(Es gelten die behordlichen Auflagen fiir Versammlungen.)

Begrufiung

Rechenschaftsbericht des Vorstandes

Berichte der Abteilungen

Kassenbericht

Bericht der Kassenrevisoren

Bericht des Wirtschaftsprufers / Steuerberaters

Entlastung der Vorstandschaft, des Vereinsausschusses
und der Revisoren

8. Erlass einer Beitragsordnung und Erhéhung des
Mitgliedbeitrags

Der Text der neuen Ordnung liegt in der Geschéftsstelle

des Vereins (Wolfsgartenstr. 6, 85049 Ingolstadt) zur Einsicht
auf und ist auf der Internetseite des Vereins unter
www.fc-gerolfing.de veréffentlicht.

9. Antréage

o LI o NNy

Antrage zur Tagesordnung missen spéatestens 8 Tage vor der Mitglieder-
versammlung schriftlich in der Geschaftsstelle (Wolfsgartenstr. 6, 85049
Ingolstadt) eingegangen sein.

Bitte beachten Sie die geltenden Abstands- und Hygieneregeln aufgrund
der Corona-Pandemie!

Die Vorstandschaft des FC Gerolfing 1930 e. V.

|
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Einfiihrung einer Beitragsordnung und

Beitragserhohung

Unsere Aufgabe als Vorstand ist es,
auch die finanzielle Situation des Ver-
eins und eine satzungsgerechte Ver-
wendung unserer finanziellen Mittel zu
gewahrleisten. Dazu z&hlt fur uns als
Breitensportverein die Aufgabe, den
Sportbetrieb fiir unsere Mitglieder und
insbesondere unsere Kinder und Ju-
gendlichen zu erhalten und zu férdern:
Denn Sport verbindet, halt fit und
gesund und fordert Kernkompe-
tenzen, die fiir unsere Gesellschaft
und das Miteinander von groB3er
Bedeutung sind.

Wir wollen daher — noch mehr als bis-
her — den Kinder- und Jugendsport an
die erste Stelle der Vereinsarbeit stellen
und unsere Ressourcen darauf ausrich-
ten. Wir sind davon Uberzeugt, dass
nur aus einer guten Basisarbeit ein ge-
sunder Verein mit gesunden Strukturen
erwdachst. Dafur bendtigen wir viele —
besonders auch langjahrige — Mitglie-
der, die sich aktiv und dauerhaft in die
Vereinsarbeit einbringen und das Ver-
einsleben fur viele Jahre mitgestalten.

Wir wollen daher das Thema QUA-
LITAT in den Vordergrund unserer
Anstrengungen stellen. Verschiedene
Stellschrauben beeinflussen die Quali-
tat, zum Beispiel Themen wie Strategie
und Finanzen, Organisationsprozesse,
Ausbildung, Personal, Qualifizierung,
Kommunikation und Kooperationen
sowie die Infrastruktur eines Sportver-
eins.

Ein wichtiger Faktor ist dabei immer
jedoch immer der Faktor MENSCH —
wir benétigen an allen wichtigen Stellen
im Verein geeignete Ehrenamtliche und

Ubungsleiter, die eine hohe Qualitit
mitbringen und / oder bereit sind, sich
diese durch geeignete Weiterbildungen
anzueignen. Ohne ,gute* Ubungsleiter
— ,gut* im Sinne von Menschenfiih-
rung UND fachlicher Kompetenz —
haben wir weniger oder am Ende keine
Mitglieder, die in unserem Verein Sport
treiben wollen und verlieren diese an
die vielseitigen Angebote unserer Zeit.
Um nur ein paar Beispiele hierfir zu
nennen: Die Bildschirmzeit nimmt jahr-
lich zu und andere Anbieter, egal ob
andere Sportvereine oder Fitnessstudi-
0s, haben qualitativ bessere Angebote.
Bildlich gesprochen:

DER KODER MUSS DEM FISCH
SCHMECKEN — NICHT DEM ANGLER.
Wir wissen jedoch auch, dass gute Qua-
litdt inzwischen einen hohen Preis hat,
denn leider finden sich immer weniger
Menschen, die sich Zeit nehmen wol-
len oder kbnnen, um neben Beruf und
Familie fir andere da zu sein und als
Vorbild voranzugehen. Und wenn man
sich engagiert, dann gerade noch fir
das eigene Kind, aber nicht mehr oft
ohne Weiteres fiir andere Menschen.
Deshalb haben wir in der letzten Verein-
sausschusssitzung im Juli das Thema
einer moglichen Beitragserhéhung
zum Erhalt bzw. zur Steigerung
unserer Qualitat diskutiert und uns
geschlossen dafiir ausgesprochen,
diesen Punkt auf die Tagesordnung fiir
die Mitgliederversammlung zu setzen.
Wir ALLE, Vorstand, die Abteilungs-
leiter aller Sparten und alle Mitglieder
des Vereinsausschusses sind davon
Uberzeugt, dass wir in der heutigen



Zeit auch verniinftige finanzielle Anrei-
ze setzen mussen, um die Ubungsleiter
flr unseren FCG zu gewinnen, mit de-
nen wir auch in den néchsten Jahren
unsere Mitglieder und die Eltern der
uns anvertrauten Kinder und Jugend-
lichen Uberzeugen kénnen. Hier sind
uns insbesondere auch unsere eigenen
Sportler wichtig, die wir gerne zu guten
Ubungsleitern qualifizieren wiirden —
und das auch mit der Aussicht, hier ein
paar Euro an Aufwandsentschadigung
fur die erbrachte Leistung zu erhalten.
Die letzte Beitragserh6hung im Jahr

2016 liegt mittlerweile bereits funf Jah-
re zurick. Im Vergleich mit anderen
Ingolstadter Vereinen gleicher GréR3en-
ordnung bewegen wir uns auch nach
einer eventuellen Erhéhung weiterhin
eher im (unter-)durchschnittlichen Be-
reich. Wir bitten daher die FCG-Mit-
glieder, in der Mitgliederversammlung
am 10.10.2021 unserem Vorschlag zu
folgen, die Mitgliedsbeitrdge ab dem
01.01.2022 zu erhdhen — mit dem Ziel,
die Qualitdt beim FCG auch weiterhin
hoch zu halten beziehungsweise noch
weiter zu erh6hen.

Harald Steger
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Sportgaststatte
,Am Eichenwald”

Unter der Leitung von Iren und Leo Boglmiiller

bietet Ihnen:
« gutbiirgerliche, bayerisch-mediterrane Kiiche
« taglich warmer Mittagstisch zu Preisen von 4,00 - 5,50 Euro
« Kaffeespezialitaten und wechselnde Kuchen im Angebot
« im Herbst/Winter Enten, Ganse und Wildgerichte

Fiir Geburtstagsfeier und Hochzeiten, familidre Anlasse und Be-
triebsfeiern stehen lhnen unsere Raumlichkeiten von 25 bis 200
Personen zur Verfiigung.

Wir nehmen Ihre Reservierungen gerne entgegen.

Telefon 0841/81603



80. Geburtstag von

Ehrenmitglied Jakob Weif3

Der FC Gerolfing gratuliert seinem Eh-
renmitglied Jakob Weil3 herzlich zu sei-
nem 80. Geburtstag, den er im August
bei guter Gesundheit und schénem
Sommerwetter in seinem Garten fei-
ern konnte. Jakob Weil ist seit seiner
Jugend Uberzeugter FCG'ler mit Herz,
Leib und Seele und war selbst viele Jah-
re als Spieler fur die Grin-WeiRRen aktiv.
Danach war er Uber vier Jahrzehnte hin-
weg als Pressewart flr unseren Verein
verantwortlich und hat dabei unzahlige
Berichte Uiber das FuBball- und Vereins-
geschehen verfasst. Die Artikel wurden
von ihm, lange vor der Einflihrung der
E-Mail, immer auch selbst zur Redaktion
des DONAUKURIER gefahren. Sogar auf
dem Weg in den Familienurlaub, erzahlt
seine Frau Linde, musste noch dort
Halt gemacht werden, um die aktuellen
Nachrichten Uber seinen FCG rechtzei-
tig vor Redaktionsschluss abzuliefern.

Bis heute kimmert sich Jakob Weifl3 um
die Einteilung und Organisation unse-
rer Fahnenabordnung und hilft mit un-
serem Fahnentrager Hans Heindl sowie
seinen Fahnenbegleitern entscheidend
mit, dass die FCG-Fahne in Gerolfing
prasent ist. Aktuell liegt es ihm am Her-
zen, nach und nach auch die Jugend
in der Fahnenabordnung einzubinden.
Er freute sich deshalb besonders, dass
mit Bastian Heigl einer der Nachfolger
zu seinem Geburtstag anwesend sein
konnte.

Lieber Jakob, der FCG bedankt sich
fiir Deine groBe Treue und Dein
langjdhriges Engagement im Ver-
ein. Wir wiinschen Dir weiterhin
viel Gesundheit und Zufriedenheit!

#dahoambeimFCG

Fir die Vorstandschaft
Harald Steger
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Stihl Service Gartengerdate Verkauf
Kundendienst und Reparatur
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Wir wiinschen dem
FC Gerolfing 1930 e. V.

viele erfolgreiche Spiele
fiir die Saison 2019
und die weitere Zukunft!

HUDOSON

LED und Mehr

|7 HUDSON GmbH, LED-Flutlichtanlagen
Kimmersbrucker Str. 16, 92224 Amberg

www.hudson-gmbh.de




Ehrenmitglied Rainer Seiffert
feierte 60. Geburtstag

Seit vielen Jahren ist Rainer Seiffert in  Die besten Geburtstagsglickwiinsche
der Tischtennisabteilung aktiv, unter des FCG samt einem kleinen Geschen-
anderem als langjahriger Abteilungslei-  kekorb Uberbrachte Vorstand Markus
ter. Am 22. August konnte er bei Kaffee  Ludwig.

und Kuchen im Sportheim-Saal seinen

60. Geburtstag feiern. Vielen Dank, lieber Rainer, fiir Dei-

nen Einsatz beim FCG!

Markus Ludwig
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Bauunternehmen

Thr kompetenter Partner fiir

Schliisselfertiges Bauen
Massiven Rohbau
Renovierung und
Sanierung
Umbau und

Modernisierung

Bauen Sie auf uns.

. wir biirgen fiir Qualitat! Wir Bauen fiir Sie!

O

O
GMBH ©

Norbert Schmidt
Maurermeister

Elisabeth-Schwarzhaupt-Str. 29
85051 Ingolstadt
Tel.: 08450/923010
Fax: 08450/923011
Handy: 0177/6767423
e-mail: info@bauweltgmbh.de
Internet: www.bauweltgmbh.de




Herzlichen Gliickwunsch zum
80. Geburtstag an Ossi Wodarz!

v.l.n.r. Vorstand Markus Ludwig, Oskar Wodarz und seine Ehefrau

Am 2. Juli 2021 durfte Oskar ,Ossi“  werden mussen, ein neuer Anstrich an-
Wodarz bei bester Gesundheit seinen  steht oder die Buhne im Saal erneuert
80. Geburtstag feiern. Naturlich lieRen  wird, stets ist er zur Stelle, wenn wir
es sich unsere Vorstande Maria Albrecht  ihn brauchen. Wir méchten ihm auf die-
und Markus Ludwig nicht nehmen, ihm  sem Weg alles Gute, Gesundheit und
personlich die besten Geburtstagswiin-  viel Gliick zu seinem 80. Geburtstag
sche und ein kleines Geschenk vorbei-  winschen und uns fir seinen grofRen
zubringen. Einsatz fur unseren Verein ganz herzlich
Seit vielen Jahren unterstitzt ,,Ossi“ un-  danken! Wir hoffen, wir kdnnen noch
seren FC Gerolfing nach besten Kraften.  ganz lange auf ihn zahlen.

Egal, ob Tische oder Stihle repariert Maria Albrecht

17
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Heilsame

Telefon 0841 875

Anwendungsbereiche:
— Wirbelsdulenbeschwerden
— Kopfschmerz und Migrane
— Hyperaktivitat

— Konzentrationsprobleme
— ,Schreibabys*

— Schideldeformationen

— Schiefhals uvm.

[ ) Personlich. Kompetent. Zuverldssig.
REGENERATIVE ENERGIESYSTEME | SOLAR UND PELLETS
I WASSERAUFBEREITUNG | TRINKWASSERSYSTEME
HEIZUNGSSANIERUNG | BADSANIERUNG
Energietechnik GmbH  INSTANDHALTUNG | WARTUNG | KLIMAANLAGEN
o Ochsenmiihle 2 85049 Ingolstadt
g % Telefon 0841-81167 oder 08 41 - 8853894
L) \g Telefax 0841- 8853895
%rgiere” info@werle-energietechnik.de




Der FC Gervlfing
gratufiert! .

In den Monaten Ju st,
September feierten folgende
Mitglieder Geburtstag:

50. Geburtstag Isabella Lindner
Gunnar Johansson
Gabi Semmler

60. Geburtstag Anna Daum
Jiirgen RuB3
Andreas Franze
Rainer Seiffert

65. Geburtstag Dieter Kastl
Hans-Joachim Pfister

= Dietmar Biigel
. Silvia Adelfinger
70. Geburtstag Kriemhilde Albus
Hedwig Funk
Irmgard Klingshirn
Erhard Funk :
75. Gebu 4 Angelika Benkler
Richard Klingshirn
80. Geburtstag Oskar Wodarz
Jakob WeiB
Hilde Schimmel
\ 85. Geburtstag Anton Meierbeck '

AN

e

Bild von Michael Schwarzenberger auf Pixabay




ROEDER

lhre Anwaltskanzlei mit Sitz in Ingolstadt

Strafrecht Verkehrsrecht Allg. Zivilrecht

Profitieren Sie von unserer jahrelangen Berufserfahrung und unserem an zahllosen Fallen geschulten
Urteil. Wir vertreten |hre Interessen konsequent und betreuen lhr Anliegen hochstpersénlich-
selbstverstandlich bei voller Kostentransparenz. Nehmen Sie unverbindlich Kontakt mit uns auf.

Wir freuen uns auf Ihren Anruf oder lhre Nachricht.

Rechtsanwalt Stefan Roeder -WSR Rechtsanwidlte- Ziegelbraustrafe 7, 85049 Ingolstadt
Tel. 0841/885167-0 (Biiro) oder 0841/12142370 (Mobil)
roeder@wsr-rechtsanwaelte.de ® www.roeder-rechtsanwalt.de
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Ted. |08 .., 90 5240 » Fax (3B 41) 4 90 92 12 . Wer sonst!




Erfolgreicher Abschluss des
BFV-Leadership-Programmes fiir Frauen

Der Bayerische FuRlball-Verband (BFV)
hat ehrenamtlich aktive Frauen aus
ganz Bayern im Rahmen seines Lea-
dership-Programms auf zukunftige
Fuhrungsaufgaben in den Gremien
von Vereinen oder Verbanden vorbe-
reitet. Dabei stand die fachliche und
personliche Weiterentwicklung der
Teilnehmerinnen im Vordergrund. Das
Leadership-Programm richtete sich
an Frauen, die Uber Erfahrung in eh-
renamtlicher Tatigkeit in Vereins- und/
oder Verbandsstrukturen verfigen. Die
Art der ehrenamtlichen Tatigkeit spielte
dabei keine Rolle.

BFV-Vizepréasidentin Silke Raml zeig-
te sich nach dem Abschluss des Pro-

gramms rundum zufrieden: ,Die Teil-
nehmerinnen sind zu einer Gruppe
zusammengewachsen und konnten sich
sowohl fachlich als auch persénlich wei-
terentwickeln. Jetzt gilt es, das Erlernte
und das geknupfte Netzwerk erfolg-
reich einzusetzen.“ Auch fur BFV-Prési-
dent Rainer Koch war das Leadership-
Programm ein voller Erfolg: ,,Die ersten
Voraussetzungen fur mehr Diversitat
in den Fuhrungsebenen im Sport sind
umfassende Qualifikationsangebote
der Verbande.” Sandra Hofmann, Vor-
sitzende des Verbands-Frauen- und
Madchenausschusses, wiinschte den
Teilnehmerinnen zum Abschluss Mut
fur ihre zukinftigen Aufgaben.

Verbandsprésident Dr. Rainer Koch begliickwiinschte die Teilnehmerinnen zum erfolgreichen

Abschluss.

21



22

Gruppenbild

In drei Modulen bildeten sich die Teil-
nehmerinnen in den Bereichen Fihrung
und Selbstmanagement, Kommunikati-
on sowie Veranderungsmanagement
fort. In Form von theoretischen Inputs
und praxisbezogenem Erfahrungsaus-
tausch wurde das Thema Fihrung im
Ehrenamt beleuchtet. Dabei ging es in-
haltlich um ein zeitgemaRes Fuhrungs-
verstandnis, um Fihrungsstile und um
die Besonderheiten ehrenamtlicher
Fuhrung. Das Thema Selbstmanage-
ment stand unter dem Motto: ,Lerne
erst dich selbst zu fihren, bevor du
andere fuhrst®“. Dabei standen Erkennt-
nisse Uber die eigenen Fahigkeiten und
Motive sowie der Umgang mit den ei-
genen Ressourcen im Blickpunkt des
Trainings. Das zweite Trainingsmodul
zielte darauf ab, die Teilnehmerinnen
in der Gesprachsfiihrung zu schulen.

Dabei wurden grundlegende Elemente
der professionellen Kommunikation wie
Fragetechniken und aktives Zuhoren
besprochen und deren Anwendung in
schwierigen Gespréachssituationen aus
der eigenen Praxis trainiert.
Als Fuhrungskraft ist es eine wichtige
Aufgabe, zu erkennen, wann Ande-
rungen notwendig sind und wie sich
diese erfolgreich umsetzen lassen. Im
dritten Modul wurde den Teilnehmerin-
nen erklart, wie Veranderungen gelin-
gen kdnnen, welche Reaktionen diese
bei Betroffenen hervorrufen, wie man
mit Widerstand umgehen kann und
zielfihrend kommuniziert. Die Teilneh-
merinnen sollten in die Lage versetzt
werden, Verédnderungen in ihren Verei-
nen/Verbénden in der heutigen oder in
zukunftigen Funktionen erfolgreich zu
managen.

Quelle: BFV



Wie bereits in einer der letzten Ver-
einszeitungen berichtet, durfte ich am
Leadership Programm fir Frauen teil-
nehmen. Fast ein Jahr nach dem ersten
Modul im Sommer 2020 konnte nach
einigen Online-Schulungen endlich wie-
der ein Seminar in Prasenz stattfinden.
Da es um das Thema Veranderungsma-
nagement ging, erzahlte jeder aus sei-
nem Verein und wir suchten gemeinsam
nach Lésungen, wie man bestimmte
Fragestellungen angehen kénnte und

BAYERISCHER
FUSSBALL-VERBAND

wie Veranderungen am besten umge-
setzt werden kdnnen.
Es war eine schdne Erfahrung, an dem
Programm teilnehmen zu dirfen und
ich konnte viele neue Kontakte kniip-
fen. Besonders der Austausch mit den
Frauen aus den anderen Vereinen und
dem Bayerischen FuBballverband war
sehr interessant und aufschlussreich.
Danke an den BFV fir die tolle Orga-
nisation!

Eva Albrecht

Sandra Hofmann (Vorsitzende des Verbands-Frauen- und Mddchenausschusses), Eva Alb-

recht, BFV-Vizeprésidentin Silke Raml
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Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.
Was macht eine gute Bank aus? o e s B e

Eine gute Bank ist fiir alle da - in jeder Le-

benssituation. Wir sind nicht nur ein fairer

und verlasslicher Partner in allen Finanzan-

gelegenheiten. Wir kimmern uns auch um

das Wohl der Menschen in unserer Region.

Deshalb férdern wir die Kunst, die Kultur,

die Umwelt und den Sport, damit unsere Volksbank !g

gemeinsame Heimat noch lebens- und lie- ~ Raiffeisenbank Bayern Mitte eG
benswerter wird. 90841 3105-0 www.vr-bayernmitte.de
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DAS GROSSTE
EINRICHTUNGSHAUS

zwischen Nurnberg, Regensburg & Munchen

oF Mobelhof Ingolstadt
[ Am Hochfeldweg 6 // 85051 Ingolstadt IngoPark
DER M(_?SE%‘_\F\ DEN | Tel:0845002 440 goistadting
RS ir sind flr Sie da:
\L;:TREElNSSPoRT XAVO.-FS:];OEO-?Q.SO Uhr // Sa.: 10.00-19.00 Uhr
—_— www.moebelhof.de

Parsberg

Wolhuen wie {ir mich gemacht. MOBELHOF /i

Kompetente LOSu
rund ums Gerust!

fur Industrie - Handwerk - Privat - S

F Feig Gerliste GmbH
F@ Zeppelinstrale 3
r 85092 Késching/Interpark
Telefon +49(0)8456 9892-0
! i‘ ! i : L Telefax +49(0)8456 9892-20
I GERUSTE info@feig-gerueste.de
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Erfolgreicher Auftakt unserer
drei Seniorenmannschaften

Nach fast einem Jahr Spielunterbre-
chung wegen der Corona-Pandemie
startete am zweiten Augustwochen-
ende die Saison 2021/2022 fir unsere
Teams im Kreis Donau/lsar. Dabei wur-
den in den Spielen unserer Mannschaf-
ten nicht mit Toren gegeizt.

Unsere 1. Mannschaft, als einer der
Aufstiegsanwaérter in dieser Saison,
bezwang die DJK Ingolstadt daheim im
Horgerate-LANGER-Stadion souverén
mit 4:1. Der Sieg war in dieser Hohe
verdient, auch wenn sich das Team
von Trainer Den Lovic zu Beginn etwas
schwertat. Nach einem Doppelschlag
von Marko Miskovic nach guten 20 Mi-
nuten lief das Spiel der Gerolfinger in
die richtige Richtung. Der kurz zuvor
eingewechselte Florian Grosz erhéhte
in der 66. Minute auf 3:0.

Damit war das Spiel bei Dauerregen
gelaufen. Bastian Wagner von der DJK
konnte zwar in der 81. Minute den

Anschlusstreffer markieren, aber der
ebenfalls eingewechselte Raymond
Kreizer machte kurz vor Schluss mit
dem 4:1 (89.) den Sieg perfekt. Leider
gab es in der Partie auch zwei unscho-
ne Szenen, als jeweils ein Spieler bei-
der Mannschaften nach Uberhartem
Einsteigen vom Schiedsrichter des
Platzes verwiesen wurde. Leider wur-
de das Spiel am zweiten Spieltag vom
Turkisch SV abgesagt und wir erhielten
die Punkte kampflos. Natiirlich hatten
wir viel lieber um die Punkte gefightet.




Jeweils mit einem Auswartsspiel beim
SC Irgertsheim starteten unsere zweite
und dritte Mannschaft. Dabei zeigten
sich auch unsere Joungster sehr gut
in Form und Schusslaune: In beiden
Mannschaften spielen viele junge, in
den letzten Jahren aus dem Junioren-
bereich gekommene Spieler, gefihrt
von einigen erfahrenen FuBballern. Es
sind erfolgversprechende Nachwuchs-
spieler, die langsam an die 1. Mann-
schaft herangefiihrt werden sollen.

Unsere ,,Zweite* machte es der ,Ersten”
nach und gewann ebenfalls mit 4:1. Tor-
schutzen waren hier Leopold Wegmann
(18.), Wolfgang Schmid (37.), Lukas
Achhammer (68.) sowie Timon Scholz

(88.) bei einem Gegentreffer in der 51.
Minute. Noch einen drauf setzte unser
jingstes Team, gerade mal so um die
18 Jahre (!) alt, die dritte Mannschaft.
Dabei lieRen sie dem Team des SC Ir-
gertsheim Il nicht den Hauch einer
Chance. Mit 5:1 fegten sie den Geg-
ner auf ihrem eigenen Platz vom Feld.
Dabei zeigte sich Leon Wolf mit einem
lupenreinen Hattrick (9., 32. und 37.)
und dem 5:0 in der 78. Min. besonders
treffsicher. Fur das zwischenzeitliche
4:0 (53.) sorgte Routinier Johannes
Nissl mit einem fulminanten Schuss ins
Dreieck. Aber auch hier gab es einen
kleinen Schonheitsfleck mit dem Ge-
gentreffer in der 84. Minute.




Bdse unter die Rader unserer dritten
Mannschaft geriet am zweiten Spiel-
tag dann der VfB Kipfenberg Il, in der
Vorwoche noch souveréner Sieger beim
TSV Egweil 11. 8:3 fir die Grin-Weillen
hiel es am Ende bei hochsommerlichen
Temperaturen. Dabei waren die Voraus-
setzungen an diesem Samstagmittag
nicht die besten firr unsere junge Mann-
schaft, wurde doch am Abend zuvor
und die lange folgende Nacht der 18.
Geburtstag eines Spielers kréftig gefei-
ert. Doch davon nicht geschwécht, lie
das Team von Trainer Benjamin Ernst
dem Gegner nicht den Hauch einer
Chance. Dabei kamen die Torschiitzen
aus allen Mannschaftsteilen.

Weiter so, Jungs! lhr bereitet uns mit
eurer offensiven und unbekiimmerten
Spielweise sehr viel Freunde und man
sieht hier auch unsere erfolgreich ge-
leistete Jugendarbeit.

Ein besonderes Lob geht jetzt noch
an unsere 2. Mannschaft, die in einem
spannenden Match im Totopokal den
TSV Gaimersheim Il auf dessen Platz
mit 2:1 besiegen und so ins Halbfina-
le gegen den SV Manching einziehen
konnte. Torschiitzen waren Florian Bai-
er (27.) und Lukas Achhammer (30.) bei
einem Gegentreffer (36.)

Uwe Weinrich

Besuchen Sie uns auch im Internet unter:
www.fc-gerolfing.de

(verantwortlicher Web-Master: Jonas Enkelmann)
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Montag
Montag
Dienstag
Dienstag
Dienstag
Mittwoch
Mittwoch
Mittwoch
Mittwoch
Donnerstag
Donnerstag
Donnerstag
Freitag
Freitag

Freitag

09:00 — 10:00 Uhr

19:00 — 22:00 Uhr

09:00 — 10:30 Uhr

18:30 - 19:30 Uhr

19:30 - 20:30 Uhr

09:00 - 10:00 Uhr

18:00 — 19:00 Uhr

18:00 — 19:00 Uhr

20:00 — 22:00 Uhr

17:00 - 18:30 Uhr

19:00 — 20:00 Uhr

19:30 - 20:30 Uhr

09:00 — 10:00 Uhr

19:00 — 22:00 Uhr

19:30 — 21:00 Uhr

Erwachsene

Evtl. Anderungen wegen Corona entnehmen Sie unserer Homepage!

Bauch / Beine / Po

Tischtennis

Zumba mit
anschl. Gymnastik

Yoga
Ruickengymnastik
Faszientraining
Seniorengymnastik
Yoga

Volleyball

Yoga

Zumba

Bauch / Beine / Po
Bodystyling

Tischtennis

Ballspiele fur
Erwachsene

Michaela Schimmel
Rainer Seiffert
Monica Gass
Larissa Reznik

Rita Stark

Frauke Maltzen
Michaela Schimmel
Henriette Koob-Hauk
David Enkelmann
Lubica Beck
Bettina Lippert
Michaela Schimmel
Frauke Maltzen

Rainer Seiffert

Oliver Rackwitz /
Christian Beck

Sportangebote des F

Sportheim / Saal

Ballspielhalle

ab September:
Sportheim / Saal

Sportheim / Saal
Ballspielhalle
Sportheim / Saal
Ballspielhalle
Online

Ballspielhalle

Sportheim / Saal
/ Yogaraum

Ballspielhalle

Sportheim / Saal
/ Yogaraum

Sportheim / Saal
Ballspielhalle

Ballspielhalle

Die Trainingstermine fur FuBball, Tennis und StockschieBen erfahren Sie beim jeweiligen
Abteilungsleiter. Alle aktiven Sportler in der Halle nutzen bitte die Umkleide 3 (Buben / Herren)
und Umkleide 4 (Madchen/Frauen), da die Umkleiden 1 + 2 von FuBball genutzt werden.

Bitte beachten Sie die geltenden Schutz- und HygienemaBnahmen!
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C Gerolfing 1930 e.V.

Montag

Dienstag
Dienstag
Dienstag
Mittwoch

Mittwoch

Mittwoch

Mittwoch

Donnerstag

Donnerstag

Donnerstag

Donnerstag

Donnerstag
Donnerstag
Donnerstag
Freitag

Freitag

Kinder / Jugendliche

Evtl. Anderungen wegen Corona entnehmen Sie unserer Homepage!

17:30 — 19:00 Uhr

16:00 —19:00 Uhr

17:30 — 18:30 Uhr

19:00 - 20:00 Uhr

15:30- 16:15 Uhr

16:15- 17:00 Uhr

17:00 - 18:00 Uhr

18:00 — 19:30 Uhr

15:45 - 16:45 Uhr

16:00 — 17:00 Uhr

17:00 — 18:00 Uhr

17:00 — 18:00 Uhr

18:00 — 19:00 Uhr

19:00 - 20:00 Uhr

18:00 — 19:00 Uhr

14:30 — 16:00 Uhr

16:00 — 19:00 Uhr

Tischtennis

Geréteturnen
Leistungsgruppe
Yoga fur Kids
(10 bis 14 Jahre)

Ballspiele fiir Kids
Eltern-Kind-Turnen

Eltern-Kind-Turnen

Geratturnen Breiten-
sport ab Jahrgang
2016 bis 2. Klasse

Geratturnen Breiten-
sport ab 3. Klasse

Yoga fiir Kids
(6 bis 9 Jahre)

Kleinkinderturnen
ab Kindergarten bis
Vorschulalter

Tennis

Spiel / Sport / Spa
Vorschulalter bis
2. Klasse

Trakour (ab 3. Klasse)

Trakour (ab 6. Klasse)

Karate fur Kinder
von 5 bis 9 Jahren
Leichtathletik

(ab 3. Klasse)

Geréteturnen
Leistungsgruppe

Ludwig Weichenrieder
/ Claus Zoller

Birgit Bartsch
Larissa Reznik

Frauke Maltzen

Edeltraud Kriegl

Maria Albrecht

Lubica Beck

Kirsten Weber

Daniela Wild

Kirsten Weber

Roland Hess

Roland Hess

Oyakata
Kampfsportschule

Eric Rademacher

Birgit Bartsch

Ballspielhalle

Ballspielhalle

Sportheim Saal /
Yogaraum

Ballspielhalle
Ballspielhalle

Ballspielhalle

Ballspielhalle

Ballspielhalle

Sportheim
Yogaraum

Ballspielhalle

Tennisplatz /
Ballspielhalle

Ballspielhalle

Ballspielhalle
Ballspielhalle

Ballspielhalle

Sportplatz /
Ballspielhalle

Ballspielhalle
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Peter Bovermann

e Asthetische Zahnheilkunde

e Implantologie
* Prophylaxe
* Bleaching

Schéferstr. 2 - IN-Gerolfing - Tel. 08 41-981 26 55

lhre Naturheilpraxis

in Gerolfing

Schwerpunkte:

- Chiropraktik hach Marienhoff
- Faszientherapie

- Bioresonanz-Analyse

- Homéopathie

- Infusionstherapie

; L . - il
- Begleitende biologische Therapie bei Tumorerkraﬁ; ' ]

- Ausbildung Schmerzspezialistin nach Liebscher und Bracht

- Akupunktur

Dagmar Beerlage
Heilpraktikerin

Auf der Heide 28a
85049 Ingolstadt

Tel. 0841-493 8860

Termine nach
telefonischer
Vereinbarung

www.naturheilpraxis-beerlage.de




Gelungener Saisonstart der Frauen

In ihrem ersten Pflichtspiel gelang un-
serer Frauenmannschaft ein sensati-
oneller Sieg: In der ersten Runde des
Bezirkspokals Oberbayern traf der FCG
auf die DJK Ingolstadt — ein klassisches
Lokalderby bei strahlendem Sonnen-
schein auf der Anlage des DJK. Dabei
setzten die FCG-Frauen von Anfang ein
klares Zeichen, dass sie sich gegen den
Kreisliga-Aufsteiger von der DJK nicht
kampflos ergeben wollen.

Bereits in der 4. Minute erkdmpften
sich die FCG-Fuf3ballerinnen im Mittel-
feld den Ball. Nach einem genialen Pass
in die Spitze kam Lisa Semmler an die
Kugel, setzte sich gegen zwei Gegen-
spielerinnen durch und schob den Ball
schlieBlich an der Torhiterin vorbei ins

Netz. In der 6. Minute traf Spielfihrerin
Franzi lhrler per Foulelfmeter zum 0:2.
Danach konnte die verdutzte DJK nur
noch wenig entgegensetzen. Nach dem
Anschlusstreffer der DJK lieR Mittelstir-
merin Ramona Acar keine Zweifel mehr
aufkommen und erhdhte mit zwei Tref-
fern auf 1:4. Mit diesem Sieg zieht das
FCG-Damenteam nun in die 2. Runde
des Bezirkspokals ein. Mit dem Bezirks-
ligisten SpvVgg Attenkirchen haben die
Grun-WeiBen allerdings ein schweres
Los erwischt.

In der anstehenden Saison wird der
FCG mit 2 Frauen-Mannschaften vertre-
ten sein. Die Heimspiele finden im Re-
gelfall immer Sonntagnachmittag statt.

Markus Ludwig
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Forderer des Sports!

~Horgerdte LANGER férdert neben dem
FC Gerolfing auch soziale Einrichtungen
in der Region. Vor allem der Jugend-
sport liegt uns am Herzen.”

Rudolf Langer,
Freund und Forderer
des FC Gerolfing

und des Jugendsports

3xin Ingolstadt

SchulstraBe 26 Am Westpark 1* Minchener Str. 139* *Fachgeschafte
(im Theresiencenter) (Medi-IN-Park) (Ingolstadt Siid) MIT KINDER
Tel.: 0841 9932025 Tel.: 08419517110  Tel.: 0841 12605083 HORZENTRUM

und 4x in der Region!

Kosching Eichstatt® Neuburg/Donau* Schrobenhausen
Untere Marktstr. 5 Domplatz 14 Briidergarten 2 Lenbachstr. 7
Tel.: 08456 9164811 Tel.: 08421 936840  Tel.: 08431 6486977 Tel.: 08252 83820

Ober 35 Jahre Ihr regionaler Anbieter!

HORGERATE =
LANGER

www.hoergeraete-langer.de




Gerolfinger Nachwuchs legt wieder los

Bis zum Beginn der Sommerferien star-
teten alle Nachwuchsmannschaften
die Vorbereitung auf die neue Saison
2021/22. Eine Saison, die hoffentlich
nicht wieder von Corona und den dar-
aus resultierenden Lockdowns gepréagt
sein wird, sondern von schdnen, span-
nenden FuBballspielen auf den FuRball-
platzen der Region und im Horgeréate-
LANGER-Stadion.

Nachdem die Saison 2020/21 auch im
Nachwuchsbereich abgebrochen wor-
den war, haben wir die Planung fir die
neue Saison intensiviert. Dabei wurde
leider auch deutlich, dass uns einige
Trainer nicht mehr zur Verfligung ste-
hen werden. Ein herzliches Dankeschdn
an Wolfgang Schmid, Gerald Freisinger,
Erwin Mlnchsmeier, Andreas Wollner,
Benni Ernst, Philipp Haunschild, Torsten
Behrendt, Christian Schumann, Patrick
Prochazka, Robert Wagner, Thomas
Kellner und Ray Kreizer fir eure Leiden-
schaft und Engagement im Sinne unse-
rer Kinder und Jugendlichen beim FCG!
Nach vielen intensiven Gesprachen
konnten jedoch alle vakanten Positio-
nen neu besetzt werden und wir sind
voller Vorfreude auf die neue Saison, die
aufgrund der Absenkung der Jahrgénge
in unserem Kreis Donau/lsar (wir be-
richteten in der letzten Vereinszeitung)
nochmals spannender wird. Neben der
Spielgemeinschaft (SG) bei den Damen
mit dem MTV Ingolstadt bleibt bei den
Junioren auch die Zusammenarbeit mit
dem VfB Friedrichshofen bestehen und
wir gehen in der C-Jugend wieder mit
einer SG in den Spielbetrieb. Insgesamt
stellt die FuBRballjugend in der Saison
21/22 dreizehn Mannschaften, darunter
wieder eine Madelsmannschaft.

Dazu ein Kkleiner Uberblick:
B-Juniorinnen (U17)
A-Junioren (U18)
B-Junioren (U16)
C1-Junioren (U14)
C2-Junioren (U14)  E2-Junioren (U9)
SG FC Gerolfing/ F1-Junioren (U8)
VFB Friedrichshofen F2-Junioren (U7)
D1-Junioren (U12)  Bambinis

D2-Junioren (U11)
D3-Junioren (U11)
E1-Junioren (U10)

Alle Mannschaften freuen sich auch in
der kommenden Saison wieder Uber
eine kréaftige Unterstitzung der Gerol-
finger Fans!

Ein herzliches Dankeschdén noch an
unser Kiosk-Team um Anton Bruckla-
cher, das bei den Heimspielen unserer
ersten Mannschaft immer fir Getranke
und Verkdstigung sorgt, und genauso
an unser Rasenmaher-Team und an un-
ser Linier-Team! Ebenfalls ein herzliches
Dankeschdon an unseren Pass-Verant-
wortlichen Christian Schumann und den
Torwarttrainer unserer Jugend, Stefan
Goppel.

Bedanken mdchte sich die Jugend auch
noch bei allen Génnern, insbesondere
bei Rudi Langer, der mit seiner Fir-
ma Horgerate LANGER auch in dieser
schweren Zeit die Jugendarbeit des FC
Gerolfing immer tatkraftig unterstiitzt.
Ohne diese Unterstiitzung wére vieles
nicht so einfach.

Ich wiinsche uns allen eine verlet-
zungsfrei, hoffentlich komplette Saison
und auf ein baldiges Wiedersehen im
Horgerate-LANGER-Stadion. Bleibt alle
gesund!

#unsereFarben # unsereHeimat
#nurderFCG

Christoph Hochrein
Jugendkoordinator
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Die ersten Turniere nach der
Corona-Pause absolviert
Trainings-AnschieBBen auf unseren Stockbahnen

Nach der langen Corona-Pause konnten  Bei diesem internen Turnier wurden die
die Stockschiitzen Anfang Juni wieder  Mannschaften per Kartenauslosung zu-
mit dem Training beginnen. Ein erstes = sammengestellt. Es war schon, wieder
TrainingsanschieBen wurde am 1. Juli  einmal unter Turnierbedingungen zu
2021 angesetzt. trainieren.

Die Teilnehmer bekamen nach dem Training eine schéne Brotzeit. Ingrid Scherb und Franz
Ostermeier hatten wieder einmal einen hervorragenden Wurstsalat vorbereitet.

D -






Am 4. Juli wurde das Kreis-
pokal-Mixed-Turnier auf der
Anlage des ESV Ingolstadt
ausgetragen.

Hier konnte unsere Mann-
schaft den 4. Platz erreichen.
Da wir mit dem Gastgeber
punktgleich waren, hat die
Stocknote entschieden. So-
mit haben die Gerolfinger
Stockschutzen nur knapp die
nachste Runde verpasst.
Das Mixed-Team war auf-
gestellt mit den Schitzen
Ingrid Hamberger, Ingrid
Scherb, Norbert Schmidt
und Thomas Schleyer.

Die Duo-Mixed Meisterschaften der nen Spiel wurde das Spiel erst in der
Kreis-Oberliga wurden am 16.07.2021  letzten Kehre mit dem letzten Schuss
auf den Pflasterbahnen in Buxheim  fur die 2. Mannschaft entschieden.
absolviert. Als FCG sind wir mit zwei  Insgesamt ist das Turnier fur beide
Mannschaften angetreten. Gleich im  Teams nicht besonders gut gelaufen.
ersten Spiel mussten sich die Schitzen  Die fehlende Spielpraxis machte sich
aus der 1. und 2. Mannschaft gegen- bemerkbar. Dennoch konnten wir die
Uberstehen. Nach einem ausgegliche-  Platze 4 und 5 belegen.

Die Schiitzen der 1. Mannschaft: Ingrid Scherb und Thomas Schleyer, 2. Mannschaft: Sabine
Dietz und Gerhard Schimmel
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Das freie Turnier in Altmannstein fand
am 15. August statt. Hier konnten un-
sere Schitzen einen hervorragenden
dritten Platz belegen. Durch die Wet-
terverhaltnisse wurde das Turnier vor
dem letzten Spiel abgebrochen.

Die Gerolfinger Schiitzen: Norbert Schmidt,
Franz Béhm, Peter Fritz und Neuzugang Ro-
nald Kerner

Der Spieler Ronald Kerner wechselte
im Juli 2021 vom TSV Ober-/Unterhau-
sen zum FC Gerolfing. An dieser Stelle
mochte ich Ronald nochmals bei uns im
Verein herzlich begriiBen und ihm eine
erfolgreiche und gesunde sportliche
Zeit winschen.

Geplante Termine der Stockschiit-
zen fiir das restliche Jahr 2021:

28.09.2021
Ausschusssitzung Abteilung

02.10.2021
interne Vereinsmeisterschaft

13.11.2021
Abteilungsversammlung mit Neuwahlen

30.11.2021
Ausschusssitzung Abteilung

Ich hoffe, ich konnte bei Ihnen etwas
Interesse fur unseren Sport wecken.
Vielleicht ist ja gerade StockschiefRen
die Sportart, die Sie schon jahrelang
vergeblich gesucht haben. Kommen
Sie zu uns und probieren Sie es ganz
einfach mal aus! Wir wirden uns sehr
freuen, wenn wir Sie auf unserer Anlage
als Gast oder sogar als neuen Schitzen
begriRen kdnnten! Training der Aktiven
ist jeweils Dienstag und Donnerstag ab
19:00 Uhr und am Montag ab 14:00 Uhr
beim ,,RentnerschieBen” — Material zum
Ausprobieren ist geniigend vorhanden!

Mit sportlichen GruRen und Stock Heil
Thomas Schleyer







GroBer Andrang auf den Tennis-Anlagen

Mit Spal3 und Ehrgeiz trainieren unsere Kinder und Jugendlichen — hier zwei unserer Kleins-
ten, Nik Westenberger (I.) und Jonas Schmid (r.). Der Andrang auf unsere Plétze ist bei Grof3
und Klein ungebremst.

Die Mannschaftsspiele enden am 19. September. Hier unsere U12 nach einem Heimsieg.
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GmbH & CoKG

Ol-Gas-Pelletheizungen
Luftung - Klima - Solar
Sanitérinstallation
Heizungs-Kundendienst

Schéferstralle 2

85049 Ing.-Gerolfing

Telefon (0841) 83074

Telefax (0841) 83076  e-mail: info@kimmel-heizungsbau.de

STEINMETZ A. ZIEGLMAIER GMBH
85080 GAIMERSHEIM

NEUHARTSHOFE 2
GEWERBEGEBIET 2

NATURSTEINE

FUR FRIEDHOF UND GARTEN

FILIALBETRIEB IN EICHSTATT SAMMELRUF
EHEMALS STEINMETZ BUCHNER (0 84 58) 67 03
GEWERBEGEBIET, SOLLNAU 11

FILIALBETRIEB IN INGOLSTADT
EHEMALS STEINMETZ RUSIN
SUDFRIEDHOF, FAUSTSTR. 55

BESUCHEN SIE UNS AUCH IM INTERNET UNTER:
www.naturstein-ziegilmaier-gmbh.de
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Unser Minicamp fand dieses Jahr zum ersten Mal begeisterte Kinder fiir das Kleinfeldtraining.
Uber drei Stunden hatten alle viel SpaR.

Auch dieses Jahr meinte es das Wetter — alle vier Tage — gut mit uns. Die Trainer vermittel-
ten viel Technik und Taktik. Bei ausgesuchten Spielen hatten alle gro3e Freu, und unsere
Wirtsleute sorgten fiir eine gute Verpflegung.

Ingrid Kéniger
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Dr. med.

Andrea Theis-Menzel praxis dr. med.
Fachéarztin far Innere Medlizin t h e | S -
Hausérztliche Versorgung

Naturheilverfahren menze I
Betriebsmedizin

Reisemedizin | Gelbfieberimpfstelle

EichenwaldstraBe 46a | 85049 Ingolstadt
T 0841-99377590 | www.praxis-theis-menzel.de

Schreinerei

Z/Agchhammer Gerhard

Bussardstr. 10 « 85049 Ingolstadt « Tel. (08 41) 8 18 48 « Fax 4 71 45

* Innenausbau nach Mal fur die individuelle Gestaltung
Ihrer Rdume
* Fenster in Kunststoff oder Holz

» Tlren « Wintergarten « Dachausbauten

Schoneres Wohnen mit Holz




Langersehnter Neustart

Am Freitag, den 11. Juni, war es nach
langem erneuten Corona-Lockdown
endlich so weit: Das erste Tischtennis-
Training 2021 konnte stattfinden. Dies
war gleichzeitig der vorerst letzte Tag,
an dem die 3G-Regel (geimpft, gene-
sen, getestet) fur die Sporthallen in
Ingolstadt galt. Bogy, Ludwig und Toni
erklarten sich bereit, die Kontrolle als
Team zu Ubernehmen. Ohne Probleme
wurden dann wieder mit voller Kraft die
Schlager geschwungen und das von
Jung bis Alt. Bis auf wenige Ausnahmen
halt der Trend erfreulicherweise an.
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Diese Chance der wiedergewonnenen
Freiheit nutzten wir auch gleich als ers-
te Abteilung des FCG, um unsere Jah-
reshauptversammlung mit anstehenden
Neuwahlen abzuhalten.

So trafen wir uns am Samstagabend,
den 26. Juni, im Sonnenzimmer unse-
res Sportheims. Rainer Seiffert (Abtei-
lungsleiter), Axel Konrad (Stellvertreter)
und Anton Koppenhofer (Schriftfiihrer)
behielten ihre Amter. Veronika Martin
trat nicht mehr als Schatzmeisterin an.
~Turbo“ bedankte sich mit einem Blu-
menstrauB bei ihr fir die geleistete Ar-
beit. Allerdings konnte bis heute leider
kein Nachfolger gefunden werden. Das
Jugendleiteramt Glbernahm Ludwig Wei-
chenrieder von Bogdan Vouicu unter der
Bedingung, Hilfe aus der gesamten Ab-
teilung zu bekommen. Auch das gestal-



tet sich bei dem guten Zulauf schwierig
und wir missen sehen, wie wir es nach
den Sommerferien besser hinbekom-
men. Tatkraftige Unterstitzung ist also
freilich jederzeit willkommen!

Aufgrund der langen Wartezeit hat der
Bayerische Tischtennis-Verband (BTTV)
einen neuen ,Sommer-Team-Cup“ ins
Leben berufen. Dazu konnten sich
Dreier-Mannschaften bilden — und zwar
wild gemischt ohne Vereinszwang. Uber
1.100 Mannschaften meldeten sich an.
Das konnte sich unser umtriebiger Axel
HP Konrad nicht nehmen lassen und
formierte die ,,Material Junkies* mit den
Freunden Michael Noll und Christian
Wecker an seiner Seite. Zur Berichts-
abgabe wurden bereits zwei Spiele

einer Siebener-Gruppe in unserer Ball-
spielhalle ausgetragen. Mit einem Un-
entschieden gegen den aktuellen Tabel-
lenfuhrer musste man sich am Anfang
begniigen, doch mit einem souverénen
5:1-Sieg gegen Buxheim ist noch alles
drin fir die Jungs.

Aktuell planen wir, die Ingolstadter
Stadtmeisterschaften nachzuholen,
und zwar schon am 17. und 18. Sep-
tember 2021. Durch die Aufteilung in
vier Blocks und die Zusammenlegung
von ,weiblich* und ,mannlich* strikt
nach Leistungsstérke (ohne Senioren
und Doppel) hoffen wir es unter den
dann aktuellen Corona-Regeln hinzube-
kommen.

Mit sommerlichen GruRRen
Euer Anton Koppenhofer

49



schmidme)'/er

Kies - Erdbau - Abbruch .87

* Sand & Kies

* Schotter & Splitte

* Humus, Auffillmaterialien

* Baugrubenaushub

* Bauschutt-, Bodenentsorgung
* Recycling-Sand, -Schotter

* Abbrucharbeiten

* Erdarbeiten

Schmidmeyer GmbH
Foérchenau 28

86673 Bergheim

Telefon: +49 8431 6472-0
Telefax: +49 8431 6472-20
info@schmidmeyer.net

www.schmidmeyer.net

Martin Meier
DIE BAUFAMILIE

Der Baustoff.
Fachhande|
fur die Region.

WeiBenburger Str. 14 85072 Eichstatt o Tel. 08421 9796-0
Lilienthalstr. 1 e 85080 Gaimersheim e Tel. 08458 3421-0
info@martin-meier.de ® www.martin-meier.de




Eltern-Kind-Turnen

Am 28. Juli 2021 durften unsere jings-
ten Turner und Turnerinnen bei einem
Geréateparcours ihr Kénnen zeigen und
mit Klettern, Laufen, Springen und Ba-
lancieren diverse Aufgaben bewaltigen.
Nach erfolgreich abgelegtem Parcours
winkte als Belohnung eine Medaille fur
jedes Kind. Gleichzeitig war dieser Tag
der Abschluss eines ,,ganz besonderen*
Turnjahres, denn durch Corona war vie-
les nicht mehr selbstverstandlich. Nach
Uberreichung der Medaillen bekam
auch die Ubungsleiterin dieser Turn-
gruppe, Andrea Steger, einen Blu-
menstraul von der Abteilungsleiterin
Franziska Rast Uberreicht. Andrea wird
leider ab September diese Turnstunde
nicht mehr leiten. Wir danken ihr ganz
herzlich fur ihr groRes Engagement in
den vergangenen Jahren!

v.l.n.r. Franziska Rast, Lukas Steger, Andrea
Steger

Nattirlich darf ein letztes Gruppenbild mit der Ubungsleiterin nicht fehlen!

Wir suchen zum Schuljahresbeginn
im September noch engagierte El-
tern, die zusammen als Team diese
Turnstunde leiten moéchten. Bei In-
teresse melden Sie sich bitte per Mail

unter der Mailadresse vorstand@fc-
gerolfing.de. Gerne steht ihnen Andrea
Steger zur Einarbeitung in den ersten
Stunden zur Seite.

Mit sportlichen GriRen
Maria Albrecht
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Sommer-Olympiade beim Kinderturnen

Waéhrend in Tokio noch die letzten Vor-
bereitungen fir die Olympischen Som-
merspiele liefen, war es in der Gerolfi-
nger Turnhalle bereits am 22. Juli 2021
so weit: Die Sommerolympiade der
Kinderturngruppe wurde ausgetragen!
Neben den — etwas abgeédnderten —
klassischen Disziplinen wie Laufen,
Weitsprung (mit Unterstutzung eines
Sprungbretts), (Korken-)Weitwurf oder
Hurdenlauf hatten die Turnkinder vor
allem beim Luftballon-Tennis, bei dem
ein Fliegenpatscher als Schlager diente,
viel Spall und erbrachten in allen Dis-
ziplinen reihenweise Hochstleistungen.

Getreu dem olympischen Motto ,,Dabei
sein ist alles!”“ konnten sich am Ende
alle Teilnehmer_innen uber einen voll
gestempelten Laufzettel und eine Me-
daille freuen. Und wer weil, vielleicht
sieht man ja eines der Kinder 2032 in
Brisbane (oder 2036 oder 2040...) auf
dem Treppchen stehen. Zunachst aber
freuen wir uns auf den Start des Kin-
derturnens nach den Sommerferien
mit vielen ,alten Hasen“ und auch ei-
nigen neuen Gesichtern. Allen Kindern,
die dann nicht mehr in unserer Gruppe
sein werden, wiinschen wir alles Gute
fur ihre (sportliche) Zukunft!

Kirsten Weber und Corina Grund
fur das Team vom Kinderturnen
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Dipl.-Ing. (FH) Simon Heckl
Energieberater (HWK)

EichenwaldstraBe 122
85049 Ing./Gerolfing
Tel. 0841/4 7577
Fax 08 41/4 93 64 26

— Fenster - Rollladen —Energieberatung
— Haustilren - Zimmertiren - Energiebedarfsausweis
—Md6bel - Innenausbau




Gerateturnen: Wettkampf der
Breitensportgruppe

Auch wenn Corona-bedingt keine ,of- gaben zu bewaltigen, die am Ende die
fizielle"™ Vereinsmeisterschaft moglich  Anstrengung mit einer Medaille belohnt
war, so veranstalteten wir doch in der  wurde. Alle Turnerinnen schafften die
letzten Turnstunde der Breitensport-  vorgegebenen Aufgaben und freuten
Geratturngruppen einen kleinen Wett-  sich Uber die erreichten Ziele.

kampf. Hier waren verschiedene Auf- Mit sportlichen Griien

Maria Albrecht

23



% ZITZELSBERGER

Ihr Gartenparadies in Gerolfing
Verkaufsgartnereil Bussardstr. 45
Gerolfing| Tel.: 0841/43784

Ihr Blumenladen am Westfriedhof

Blumenladen| Miihlweg 13! Ingolstadt
(am Westfriedhof)| Tel.: 0841/82391




Die Spiel-Sport-SpafB-Gruppe

startet wieder durch

In den letzten Wochen des Schuljah-
res konnten wir endlich wieder in die
Turnhalle, um gemeinsam zu rennen,
zu klettern und zu springen. Die letzte
Stunde vor den Ferien haben wir ge-
nutzt, um den Eltern zu zeigen, was die
Kinder alles getibt hatten.

In einem kleinen Programm mit sprit-
ziger Musik zeigten sie ihre kithnen
Spriinge vom Trampolin, Uber die Bank

und vom Kasten. Nach einer lustigen
musikalischen Einlage mit Hula-hoop-
Reifen gab es dann fiir jeden fleiBigen
Sportler eine Medaille und naturlich
kréftigen Applaus von den Zuschauern.
Wir driicken ganz fest die Daumen, dass
wir nach den Sommerferien wieder mit
unseren Spiel-Sport-Spal3-Stunden star-
ten kdnnen — dann schon mit den neu-
en Vorschulkindern.

Kirsten, Susi, Nils, Ben




E EDEKA Fanderr

EDEKA

Laufend frisch!

Taglich wechselndes Mittags-Menii!

B EDEKA Fanderl B EDEKA Fanderl B EDEKA Fanderl H EDEKA Fanderl
GRAND café GRAND café GRAND café Straubinger Str. 42
Berliner Str. 17 Geisenfelder Str. 42 Barthlgasserstr. 33 93326 Abensberg
85051 Ingolstadt 85053 Ingolstadt 85049 Ingolstadt - Gerolfing  Tel. 0 94 43/ 70 08 22
Tel. 08 41/7 23 38 Tel. 08 41/9 61 29 29 Tel. 08 41/ 8 81 41 89-0

3 x in Ingolstadt und 1 x in Abensberg.

www.edeka-fanderl.de
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YOGA4KIDS

Hallo KJDS von 6 - 9 Jahren!
]c}'; méchte euch gerne zum YOGA mit LUBA

cinladen.
Die (;Ujungsstunclen finden immer clonners‘cags
von 15:45 (/H'lr—~ 16:45 (/H’xrim Sportl’lcim statt.

YOGA+TEENS

[Hallo Teenies von 10 ~ 14 _Jahren!

Auch fiir euch bieten wir eine YOGA~5tunc]c an:
[mmer dienstags von 17:30 (_Jhr - 18:30 (_}hr
mit L ARISSA.

Kommt doch einfach mal vorbei und Probiert es aus.

Mit sPortlichcn (ariiBen
]nge Kug]er
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Wen auch immer Sie heute treffen wollen - es gibt keinen besse- @
ren Weg als mit den Bussen der INVG. Anders lasst es sich nicht / Eﬁva
erkléren, dass uns taglich 50.000 Menschen wahlen.

Y . . Ingolstadter
Wer tdglich 50.000 Menschen bewegt, bringt auch eine ganze Vorkehrs.
Region voran. mbH



WIR BRINGEN EUCH JETZT ZUSAMMEN -
GEMEINSAM IST EINFACH.

fiir Organisationen und Vereine

Dein Verein hat ein gemeinniitziges
Projekt?

> Projekt vorstellen, neue Unter-
stutzer finden und Spenden
sammeln

www.WirWunder.de/ingolstadt-eichstaett

=
O WIRWUNDER

fiir Spender und Unterstiitzer

Du mochtest ein gemeinniitziges
Projekt unterstiitzen?

> Projekte in der Nachbarschaft
suchen und entdecken und
mit Deiner Spende die Region
noch lebenswerter machen

5 Sparkasse
Ingolstadt Eichstatt





